KbIPI'bI3 PECIIYBJIMKACBIHBIH BUJIUM BEPYY KAHA
NJINM MUHUCTPIUT U
N. APABAEB ATBIH/IAI'BI KbIPI'bI3 MAMJUIEKETTHUK
YHUBEPCUTETHU
K. BAJTACAT'BIH ATBIHIAI'BI KbBIPI'bI3 YIIYTTYK
YHUBEPCUTETHU

J1.13.16.527 nucceprauusiablK KEHEIIN

Komn »xa3ma ykyryHua
YAK37.013.77(575.2)(043.3)
XABUEBA 9/1bBUPA PABUJIBEBHA
KA OCITYPYM KYPAKTAI'bI MIIEHUMI'E
HETU3AEJT'EH MAMUWJIEJIEPAUH ITCUXOJOTI'UAJBIK
O3I'OYOJIYKTOPY

19.00.07 — megarorukajiblK IICUXOJIOT U

MCUXOJOTUA NIIMMIACPUHHUH KaHAW1AThI WINMUN Aapa’XaCblH U3JICHUII aJ1Yy
YYYH XKa3blJIl'aH JUCCCPTAIUSHBIH

ABTOPE®EPATHI

bumkex — 2017



Huccepranmsibik umn b.H. Enpinn ateinnarsr Keiprez-Pocens Cnassin
YHUBEPCUTETUHHH IICUXOJIOTUA KaeapachiHaa qaspaaiibl

Nanmuii xxeTeK4n: MICUXOJIOTUSI UWIIUMJIEPUHUH JIOKTOPY, TOLIEHT
NBanoBa Banentuna IlerpoBHa

Pacmuii onnoHeHTTEp: IICUXOJIOTUSI WIIMMJEPUHUH JJOKTOPY
Yazosa Aita AnekcaHapoBHA

MICUXOJIOTHSI WIIUMJICPUHUH KaHW1AThl, JOLEHT
Txauenko Hanexna CrenanoBHa

KetekToouy yom: O1r MamJIEKeTTUK YHUBEPCUTETUHUH TICUXOJIOTHS
kadeapacel, gaperu: 713000, O 1.,
Macanues ked., 90a

Huccepramusubl xaktoo 2017-xpiaeiH 20-okTs0peiHaa caatr 15.30ma U.
Apabae at. KbIprei3 MaMJIeKeTTHK YHUBEpCUTETUHNH kaHa JK. banacarsin at. Keiprei3
VIYTTYK YHUBEPCUTETUHUH anabiHaarel [[.13.16.527 nucceprauusiiblKk KEHEIIMHUH
MEearoruKaJIbIK WIMMEPIUH JOKTOPY JKaHa MCUXOJOTUSUIIBIK MIUMIECPANH KaHIU1aTh
WIMMUHN Tapa)kachlH allyy YIYH JUCCEPTAIMACHIH )KaKTOO 0OIOHYA OTypyMYH/1a OTOT.
Haperu: 720023, bumikek 1., 10-muxpopaiton, Kamckas kedecy, 10a.

Huccepranus meHeH M. Apabaes atbingarsl KM Yayn Unumuii kutenkaHacblHaH
720026, bumkek 1., Pa33zakoB keu., 51, www.arabaeva.kg/do.kg/17 naperu Goronua
TaaHbBIIICAHBI3AAP OOJIOT.

Huccepranusabia aBropedeparst 201 7-xbu1apiH 20-ceHTIOPhIH/IA TapaTbUITaH.

JluccepTanusibiKk KEHEITUH
OKYMYIIITYYy CEKpeTaphl, eAaroruka
WJIMMJICPUHUH KaHIUAAThl, IOUECHT J1.K. OmypOaeBa



JUCCEPTAIUAJIBIK NIITUH KAJIIIbI MASMYHY

N3uianeeHyH akTyaJayyJayry. A3bIpKbl 3aMaH/a, Y3IYJITYKCY3 CTPECC, SKOHO-
MUKAJIBIK JKaHa CasiCUil TYPYKCY3IyKTyH yOarbiHaa, ap KaHaal KOpKyHyuYTap/JaH cakTa-
HYy MakcaTbIH/Ia ©HOKTOPOH OallTamn jkeke o31yK MaMuielepre YeiuH ap Oup agam
©3y HUIICHE ajJraHjaap MEHEH raHa MaMWJIeJCIIYYHY KaajgaraH ME3riiijie UIlIEHUMIe He-
TU3/ICNITEH MaMuUJIeNiep MacesiecH e3rede akTyaiayy Oonyyna. WMieHuMre Heru3aeiareH
MamuJenep 0ekeM, y3ak MOOHOTTYY, TOI HYHH]IE, OIIIOHI0H AJie JKEeKEe apaliblK IIaHgarbl
MaMuIIesIiepre MaaHmITyy naimyoan 6oy cananar. XKamoo TaxpbIiidacklH TOIITOO TPO-
IIECCUHJIE ap OMp a/1aM UIICHYYHYH CYOBEKTUBIYY KPUTEPUIICPUH UIITE YbITaT.

AKBIPKBI OH 5KbUT ApaJIbITbIHAATBl YOAKBITTA TYMAHUTAP/IBIK aTa MEKSHTUK UITUM-
Jiep/ie UIICHYY MacelieJIepuHe OOJITOH KbI3bITYY OUp KbIiijia ©CYII, 6CYYCY Jarkl yilaHyy-
na. KooM0 amamabiH TICMXOIOTHSUTBIK KaHa COITUANIBIK 0aKyOaTYbIIBITBIHBIH HETH3TH
KOMITOHEHTH OOJTyTl WIIEHYY, WIIIEHYYT® HETU3CITeH MaMIIeep CaHaJapblH WINMHUMA
xamaart TymyHay (boganes, 2000).

O11oHy MEHEH OUpre 271€ UIIEHYYTe YHPOTYYTe, UIIIeHYYHY OUp Kep/ieH UHBECTH-
IIUST KaTapbl TAPTHIN KETYYTeo ke 007100C0 30pon UIlleHAUPYYTe 34 005100iT. Uenyyny
a/IaM/TbIH YKaH yMHOCYH/10 «TapOusiial oCTYPYYTe» raHa 00J10T, OUpOK UIICHYYHYH aJlaM-
JIbIH 7KaIlI00CyH 12 O0JIYYyCy KOOIICY3/IyK ’KaHa ONTUMU3M ChISIKTYY HETU3TH CE3UMICPIUH
KeMWJIIUTH OOJTyTI CaHaJIar.

Nimenyy MyMKYHIYTY Macesiecu e3reue >Kalll ocIypyM KypakTa, o31yK pediek-
CHsI J)KaHa aH-CE3HM CBIKTYY JKaHbI Kacayyiap KaJbllITaHa AJIeK ME3rUI/Ie 6T6 MaaHHITYY.
VYiryn me3rusizie ecrypymaep KOOMIo jkaHa Oallka ajgamiapra kapara KaHaan cesumaepre
Tyl OOJITOHIYTYH aHJ00 KbIMbIHTa Typar. AJapiblH JyiiHere O0JrOH MaMUJIECH Kapama-
KapIlbUIBIKTapra >KbIK TOJYII, VIIIYHYH €3y 63 apa Mamuienepre Heru3 oomyn oepyydy
HepceNep/ Tak TYIIYHYYT® TOCKOOJIYK KbuIaT. JKalooHyH Tak yIIya yaypyHIa ajaam
OMPHUHYM KOJTy ©3 TarJbIpbIH 63y Ye4yYy MacelieCl MEHEH KE3UTHUIIHNIL, Oy 3 yudypyH/aa
OCITYpYMJIOH MILIEHYYTO 00JI0 TypraH aJaMaap/abl Tyypa TaHAOOHY TaJlal KbljIarT.

JKanrmb! CHXoMOTHsIIBIK TTO3UITHSIIAH aJTbIN KaparaHaa, UIeHyYHYH TaousaThl K.
Xopuu, 1997; 3. ®pomm, 1993; 3. Dpukcon, 1996; K. Pomxepc, 1986; B. @panki, 1990;
JIx. Portep,1980; b.®. [Topmnes, 1971; C. MockoBuun, 1999; B.I1. 3unuenxko, 1991;
N.C. Kon, 1974; T.I1. Ckpunkuna, 2000, E.IT. Mneun, 2013 xana Garika aBTOpiIopayH
U3WJII06JI6PYHIe Kapaar.

Nimenyy Oaa katapsbl J1a, OKysIHbIH MaaHUCHH aJijibiH ana ownyy (B.I1. 3unyenxo,
1991; B.I. MemepsikoB 1992 x.0.), UIIIEHUMIUH COCTABJILIK OOIYTY KaTraphl, ©3yH-03Y
TaaHbIT-O0mTyy Kapaxarsl karapsl (B.C. CadoHoB), MaMuiienepinH COCTaBIbIK 0OIyTy
karapsl (.C. Kon, 1973; 1.C. Kon, B.A. Jlocenkos, 1974; E.A. Xopommuioa, 1984;
JI.AL. To3man, 1987; M.YO. Konaparees, 1987; x.06.), MamMuienep CUCTEMAChl K€ ©3YHO
»KaHa JaylHere kapara 6oirod mamuiecH (ycranoBka) (JI. Paitcman, 1966; 1. Pottep,
1971; T. AAmarumm, 1986; T. IoBup, 1992; b. Mbtoup, 1994; 3. Dpuckon, 1996; x.6.),
sku nonmoctyy mamuie (T.I1. Ckpunkuna, 2000) karapsl kapanar.

AKBIpKBI yOaKTap/aa ulieHyy (peHoMeHrn OKyMYIITYYyJIapblH KOHYJIYH KbI3yy
TapTKaHBITbIHA KapabacTaH, KypaKThIK aClIeKTTEH aJbIll Kaparauaa Oysl (eHOMEH 2H
aJie a3 U3WIIJICHIeH KOUTel KaTapbl SCENTENET.
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OO0beKTH: Kall 6CIyPYM KypaKTarbl HHCaH.

IIpeamern: *am ecrnypyM KypakTarbl MEKTEIl OKYYy4yJapblHbIH HIIEHUMIE
HETU3/EJINeH MaMUIECIIEPUHUH NICUXOJIOTUSUIBIK ©3r046IYKTOpY.

Makcarbl: MaHBI3bI J)KaHa CTPYKTYpachl OOIOHYA UIIIEHYYT® HErn3/Ie/ITeH MaMHU-
JIeTIepAd TY3TOH MCUXOIOTUSIIBIK MaMUJIENIEpAUH (popMachl KaTapbl UILIEHUM TYIIYHYTYH
aybll Oepyy; JKall ecIypyM KypakTarbl MEKTEN OKYYy4yJIapbIHbIH 63 apa MaMUJIETIEPUHUH
HETH3ru (PaKkTopy Karaphbl HIICHUMANH IICUXOIOTHSIIBIK ©3r0U6IYKTOPYH aHBIKTOO.

N3unneenyH MaceJiesiepu:

1. «HWmenyy» TYIIYHYTYH®O KaJIbl ICUXOJIOTHSIIBIK MTO3UIINSIaH aHBIKTaMa
0epYY, aHbIH HETU3TU MYHO3/16MOJIOPYH aHBIKTOO.

2. llcuxonorus WIMMHUHAE ’KaHa ap TYPAYY TYMaHUTApAbIK OUIMMIEPIUH
YOMpPeCYH 16 UIIEHUMI€ HETU3EIreH MaMUJIeIepANH U3UIACHUIL IEHII3JIMHE TEOPH-
SJIBIK MaMUJIEZIE Kapoo.

3. HMmeHyyHy KaJbIITOO  ©3reYOIYKTOPYHYH ©3AYK  aH-CE3UMIUH
OHYT'YYCYHO OOJITOH KaThIIIbIH KyPaKThIK aCTIEKTHICH a4blll KOPCOTYY.

4.  Wmenyydyyliyk  JkaHa  MIIEHO®OUYIYK  Tyypallyy  TYIIYHYKTYH
©3reueITyKTOpYHe, OLIOH0W 311e Oysl (PeHOMEHIMH >KalTap KaHa eCIypyMAepIAYH €3
apa MaMWJICJICPHUHUH ©3reUYeIyKTepY, 63YHe OOITOH MaMHJIECH JKaHa KYPYM-TyPYMAYK
yeiipecy MeHeH O0NToH OailylaHbIIIbIHA SKCIIEPUMEHTANIBIK U3UIIT00 KYPry3YY.

5.  KnaccudukanusHblH HETU3UH aHBIKTAIl, UIIEHUM KOPCOTYYHYH THIIOJIO-
THSICBIH TY3YY.

N3u1106HYH runore3achbl: UIIEHYY aJaMIapAblH MCUXOJOTUSIIBIK MaMUIIe-
JIEPHUH YarbUIABIPIaH KaHa ©3yHe OOJIFOH MaMUJIECHUH YarbUIblpa KOPCOTKOH TUI 00-
IOHYA KypYJITaH OUPAUKTYY CUCTEMAJIBIK TY3YM OOJTyy MEHEH OMpre, MEKTeI KyparbiH-
Jlarbl JKall ecnypymaepae aj Oup Heue abIpMajoouy e3reueiyKTepre 33.

AnamMIbIH MIIMEPAYYIYK jKaHa 4YbllapMadbll MaHbI3bl aHBIH aH-CE3UMUHUH
MaJaHUST MEHEH IIANKEIITUKTE YIOUIYIYIy, )kaHa omoHaou anne B.A. IleTpoBckuii-
JUH CyOBEKTUBAYYIAYK NpUHIMOM, b.®. JIoMoBIyH cucteMayyayk npuHuuou (1957),
JI.C. Boirorckuiians enyryy npuniuou (1924), C. JI. PyOunmTeiHInH e TEpPMUHU3M
npuHIon (1930) nuccepTalldsIbIK UINTUH TEOPEeTHKAJIBIK-METON0J0THUSIJIBIK He-
rU3u OOyl KbI3MAT KbULbl. M3UiieeHyH Teopusiibik Heru3u kartapsl B.H. Msicuies-
JIMH MaMuJIesiep KOHIeNusChl, omon oM e 1. Y. ®enpamreiin, C.JI. PyOuninTeiin,
JL.U. boxosuu, K.A. AGynbxanoBa-Cnasckasi, A.B. bpyuuunckuii, B.B. 3nakoBayH
%.0. OanayibIk Ke3WHE apHAJIraH U3HUJI©6J16p KbI3MaT KbUIJIbI.

N3nnnee MeToaaopy: anadusaTKa TEOPHSIIBIK aHATU3 KYPry3YY; ICUXOAUArHOCTH-
KaJIbIK M3UJ1J100, KOHTEHT-aHAIN3 METO/Y, CYpaMKbLIOO METOY (aHKETUPOBAaHUE), aHbIK-
T0O0 MeTomy. M3ninnee MeTonuKachl: MILIEHYY OObEKTUCH KaTapbl Oalka OMpeeHYH IICH-
xoceMaHTukaiblk noprperu (T.I1. Ckpurnkuna, 2000); e3yHe GOIroOH MaMUIEHU WU3UIIO0
meroukacsl (C.P. [Tantenees, 1993); o3 apa Mamuienepau cypamxbuioo 0apars! (B.1ytn,
1958); «O3 apa (conuanapiK) MIIEHYYHYH MIKajackhy Metonukackl (JIx. b. Porrep, 1967);
AMIATUKAIIBIK KOHAOMAYYIYKTOpAYH AeHr3umHe auarnoctrka (B.B.boiiko, 1996); xai-
TbI3/IBIKTHI CYOBbEKTUBIYY Oaitan eTkepyy 1ikaiacel (C.B. dyxunosckuii, 2007).

N3u1166HYH CTATHCTHKAJBIK MeTomaopy: o* — Oumep Kpurepuu;
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CnupMeHauH paHrablK Koppemsiuusa Meroay; MaaneiMarTap «SPSS»17.0 nporpamma-
Chbl TapaObIHAH UIITEIUI YbIKTHI.

M3ui166HYH SMIMPHUKAJBIK 0a3achbIH JKalll ecnypyM Kypaktarel (14-17
xarn) 620 okyyuay, 9 — 10-kmacctbiH okyyuaynapsl (Ne 56, Ne 39 mekrentep, Ne 38, Ne 1
JlebenunoBka a., Ne 70 buikek m1. mexren-rumHasusiapsl, Ne 20 Xaiinapkan albuibl-
HBIH opTO MekTeOu, Kagamxaiinare! Keiprei3-Typk «Cemerteity nuuein) Ty3ay.

bamranksl HAMMUR-METOAOIOTUSIIBIK TPUHIMITED, TEOPUSIIBIK MO3ULUsLIAD,
IpeIMeTTepre, U3WII00HYH MaKcaTTapblHa )KaHa TMIIOTE3aJIapbIHA a/IEKBATTYy KEJIeH
METOJJOP KaHa CTaHAAPTTAIUTBIPbUIraH METOAMKAJIAP, ChIHAIYYUYJap/bl pEelpe3eH-
TaTUBJMK TaHJall ajlyy, TaObUIraH OailylaHplTap XKaHa (pakThliIapra aHajau3 KXyprysyy,
MaTeMaTUKaJIbIK CTaTUCTUKAaHbl TYypa KOJJIOHYY W3WIIO00HYH >KbIHBIHTHIKTAPBIHBIH
IIEKCU3AMIUH KaHA MIIEeHUMAYYJYT'YH KaMChI3 KbUIJIbI.

N3ni1100HYH KAHBIYBLIABITBI KAHA TEOPUSVIBIK MAAHWIYYJIYTY: M3unaenun
KaTKaH Macesie OOIOHYA TEOPUSUIbIK OyJIaKTap/bl CUCTEMATU3alMsIIO0 KYPry3yiay. AB-
TOp TapaOblHAH «HUILEHYY» TYLIYHYTYHO aHbIKTamMa OEpUIINIL, ajl JKaJIIlbl ICUXOJIOTUSUIBIK
OHYTTOH ICUXOJIOTHSUTBIK MAMUJIE KaTapbl KapaJiblil, Oyl 63 yOarsHaa TMHAMUKAIBIK T1a-
pameTpiep, OHYTYY ACHIIAIIH, POIIAYK OeIrmIyyiIyTy, SMOLMOHAILYY TUIaH >KaHa SMOLIY-
syIapibl KOUIyy napameTpiepy OOOHYA UIIEHYYHYH TUITEPUH aHBIKTOO MYMKYHUYJIYT'YH
Oepau. MmenyyHyH TYpiepYHYH THUIIOJOTHSICHI KapaJiibl. ©31YK aH-CE3UM/IMH OHYTYYCY
MEHEH KaTBIITHIKTA KYPAKTBIK ACIIEKTU/IE MIIEHYYHYH KAJIbIITaHy dTalTapbl aHBIKTAJIIbL.
XKarr ecriypyM Kypakra UIIEHYY Tyypalyy TYIIYHYKTOPAYH CUCTEMATHKAJIBIK sKaHa TePEH

AHAJIM3H KYPry3Yiay; Oyil TYLIYHYKTOPAYH jKaHa ajJap/IblH ©3reueTYKTOPYHYH TaK Ma3My-
HY aHBIKTAJIBII CYPOTTOJIIY; KAIlITap jKaHa oCIypyMAOPAYH KO3 KapallblHAa HIIEHYYTo

00110 Typras >kaHa MILEHYYTe TaTblOaraH MHCAH/Ibl MYHO3/1064y OpTpeTH Ty3yiay. Wie-
HUM KOPCOTYYHYH (opMasiapbIHbIH UIITENUI YbIKKAH aBTOPIYK TUIOJIOTUSACHI TICUXOJIOT-
JOPAYH U3WII00YYIIYK jKaHa MPAKTUKAJIBIK UIITMH/IE KOJJIOHYJICA OOJIOT.

Nt nNpakTHKAJIBIK MaaHWJIYYJIYTy ICHUXOJOTHUSUIBIK MpPaKTHKAAarbl
M3WIJ66 THISHAKTAPbIH aHA KBIMBIHTBIKTAPBIH KEHUPHU KOJIJAOHYY MYMKYHUYIYTY
MEHEH aHBIKTaJaT: aTa-3HeJIepre *aHa Iel1aroraopro MCUXoNIorusIblK KEHEIl Oepyy;
OKyy4yJlap MEHEH TOITYK aHa KEKE UIITEP; NMPAKTUKAJIBIK ICUXOJOIIOPAY KECHII-
TUK JasipJ00 ’kaHa Kaipa Jaspoo mporpaMMaiapblHia OKYyYy KypCTapblH KaHa CEMU-
Hapaapabl Ty3YY. JduarHocTukanblk METOAMKAIAPbIH anpoOalMsIaHTaH KOMILIEKCH
KAl eCIYPYM KypaKTarbl MIIEHYYHYH ©HYTYY J€HIIAJIMH aublll KOPCOTYY MaKcaTbIH-
7la KOJ1IOHYJIca O0JIOT. beprilreH MaasibIMaTTap/ibl Kall 6CIYPYM KypaKkTa MaMHUjIeIep-
T JKaKIIBIPTYy MaKcaThIHIa cabakTap/a naiananyyra x0j1 OepuiierT.

7KaKkT0o0ro cyHymrtajaran MasMyHy:

1. Nmenyyre Herusnenren Mamuiienep — Oyl agaMaap/blH Oupu-OuprHe Ka-
para KOMroH MakcarTapbl )KaHa TUJIEKTEPH MEHEH aHBIKTAJTaH, aJlapJblH  TICHUXOJIOTUs-
JBIK MaMUJIETIEPUH YarbUIAbIpraH OMPIUKTYY MCHXOJIOTHSUIBIK (DEHOMEH KaTapbl 3Cell-
TEJITeH MIIEHYYCY. By e3yH KaObL1 ainyy, ©3yHYH SMOLMOHAJIBIK MaaHWITYYIYTy JKaHa
IOYWHOHYH KOOIICY3Iyr'yHa OOJIOH MILIEHMMI€ HETM3AEIMIT KaJbIITaHTaH MaMuiesep.
NieHnMIuH eHYTYY 3TanTapbl aaMIbIH aH-CE3UMHHUH OHYTYYCYHO bUIaMbIK KYPOT.

2.  VmeHuMMAMH TUNTEPUHUH KiIacCU(PUKALMICH WIMMAUH (OWIMMJIMH)
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OWJIMM TONTOOHYH SMITUPUKAIIBIK TENKHUYNHEH TEOPUSIIBIK CUHTE3 I€HIIAIINHE KbLTY-
yCYHa TYPTKY OepuIl, a3bIpblHYa OSITUCU3 MbIiI3aM Y€HEMTYYITYKTOp jKaHa (aKThuIap-
ra Kapara Heru3ayy 00KoMOoJIopAy KbITyyra MyYMKYHYYJIYK OeperT.

3. XKam ecnypyMIepAyH HIICHUMI€ HETU3IECITCH MaMUJIEIEp Tyypalyy
TYUIYHYTYH/® KaHAANABIp OUp JEHID3J1/1€ JKABUIOO YKOK: aJlapAblH TYIIYHYKTOPY TaKk
MYHO3I'e 33 3MeC, apasalllkaH, KbIp/aalra kapamia 00y, KOHKPETTYY Oup MaaHuiyy
ajamjapra THelemnyy.

4. JKam ecnypyM KypakTa WMIIEHUMI€ TATBIKTYy adaMJbIH IICUXOCEMaHTHU-
KaJIBIK MIOPTPETU aubIK dMEC OOy, KaIbl KaObLT ajraH ajien-axjak HOpMallapblHA
HEerus3zaener. Aj MM UILIEHUMIE TaTblOaran aJjlaMJIblH OPTPETU, TECKEPUCUHYE, aUbIK,
KOHKPETTYY O0yIl, KeOyHece ©31YK TaKphliidara Hern3aeser.

5. bamxkanapra O0JrOH MILIEHUMJIUH JCHIIAJIA ©3YHO Kapara MaMuie )KaHa
Oaapnanryyra 60JITOH TaJaNThIH OATrBITTYYIIYTY CHISKTYY MYHO3/I0MOJIOp MEHEH aHbIK-
Tanar. byn e3 ydypyHna MaMUIIeNepAnH ©3redellyKTepyHe Aa Taacup 3TeT. bamika-
Jlapra >KOropKy MILEHWY apTKaH Kalll 6CIyPYMAOp 6316PYHO MO3UTUBINK MaMUIIEE
00JyT, ©316PYH JKAIIOOHYH aKTUBAYY CYOBEKTH KaTaphl KAOBLI ajIbIIIIAT.

bamkanapra 00JAroH MIIEHUMU TOMOH OOJIFOH >Kalll ©CIypYMIOpPAYH WUYKU
TYWHOCY KapuibUlanryyiaapra, KyMeOH caHOO KaHa KOH(DIUKTTEPTe KbIK TOITOH. MBIH-
Jal skamrapra KeOyH4e KOOMJOTY >KYPYHI-TypyIl HOpMasapblHa MIaWKell Kenyy,
’KOTOPKY SMIIaTHsl, uilleH0eeuyIyK (OoHYH/Ia Oallikaliap MEHEH KbUTyy ajakajiap/ibl
TY3YYre *KaHa MbIHJAi ajakajapibl KapMmar Typyyra yMTYilyy, *aHa OIIOHJION 31
KO36MeJ1166Te YMTYIYYy MyHe31YY. JKalrbi31bIK CE3UMHU — UILIEHUMIe OOJTOH MYKTaX-
JIBIK KaHaaTTaHOal KaJdraHABITBIHBIH Oenrucu, Oy e3 yuyypyHJa e3yHe »aHa Oalka-
Jlapra UIIEHYYTe LIBIThl dKOK 6CHYPYMIOPIYH Oalikagap MEHEH XKaKbIH MaMUJIEIEpIn
Kypyyra ’kaHa Ke3eMeJ1eere OOJIrOH 6Te 3J1€ KOropy YMTYIIyyCyHaH aublKk KOPYHOT.

Harpliiskanapasl annpo0anussaoo. V3uineeHYH HETW3rd HaTbIMKaJIapbl
«MnuM xaHa OuIMMY 371 apalibIKk UIMMUN-TTPaKTUKaIbIK KoHpepeHusaceinaa (Ilpara,
2011); «Hayunast mbiciab nH(pOpMaMOHHOTO Beka», Przemysl, 2013, s1 apanbik nim-
MUN-TIPAKTUKAIBIK KOH(DEepEeHIIUACHIHA; «JIMYHOCTh B CTAHOBJIICHUH U Pa3BUTHU: TCH-
JEHLIMH U TIepcneKkTuBby, buiikek, 2011, By3nap apaiblk MIMMUAN-MPAKTUKAIBIK KOH-
dbepeHIusAChIHA KacaaTraH JOKIaA1apaa, OoHA0M dJie 9 cTaThsia YarbUIABIPhUITaH.
AtanraH Temazarsl M3WIJOOHYH HaThlibKalapsl Tyypanyy nokiagaap Keipreiz-Poc-
cusi ClaBsiH yHUBEPCUTETUHUH MICUXO0I0TUs KadeApachblHbIH OTypyMAapbiHia xkaHa No
| ;xana Ne 38 MekTenTepAuH MyTraIUMICPUHE apHAJITaH CEMUHAPIIApa YIYJIy.

Harplitskanapabl NPaKTHKAAA KAUBLITYY: JKOTOPKY KIIACCTBIH OKYy4yJla-
pblHA apHajraH KOMMYHUKATHUBIUK KOMIETEHTTYYJYKTY, ©63YH TaaHyy >KaHa ©3YHO
UIICHYY XOHIOMYH OHYKTYpYYyre OarbITTajiraH TpeHUHT buikek maapeiHbiH No 38
MEKTEIN-TUMHA3UCHI J)kaHa JleOeauHoBKa albUIBIHBIH Nel MeKTen-ruMHa3UsIChIHBIH
UIITUHE KUPTU3UITEH.

JAucceprauMsiibIH CTPYKTYpachl. Jluccepranus Kupuiyy, y4 IJIaBa, JKblii-
BIHTBIKTOO, KOPYTYHJIy CO3, aJa0UsATTAp/IbIH TU3MECH KaHa TUPKEMEeH TyparT. Tekct
168 Gapakra OasHaanapl, 10 Tabnuna sxana 11 cypeTTeH Typar. AnaOusTTapablH TU3-
Mecu 173 atanslluTan TypyIl, ajdapbiH 12cu yet (aHKC) TUITUH/E.
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JAUCCEPTALIUAJIBIK NILITUH HETU3I'NN MASMYHY

Kupuiyyne m3mineeHyH akTyaaayyayry HETHU3ENHI, aHbIH MaKCaThl, 00b-
€KTHCH, MPEAMETH, MHIJECTTEPU, METOAAOPY AHBIKTAJIbIN, U3WIAOOHYH TUIIOTE3a-
chl popMyIupoBKaNaHbl. MnuMuil skaHbIYBUIABITEL, TEOPHSUIBIK JKaHa MPAKTUKAIIBIK
MAaHWIYYJIYTY a4bUIbII, dKAKTOOTO CYHYIITAJITaH Ma3MyHY aHBIKTAJIbII, ampoOarius
YKaHa HaThIMKaJapabl KAUbUITYy Tyypaldlyy MaaJlbIMaTTap KaalbUIallThIPbLIIb.

«/meHuM TYIIYHYTYHYH NCHUXOJOTHSUIBIK (DEHOMEHOJIOTHUSICHD) ATAJIraH
1-riaBaja aranrad npoOJaeMaTUKaHbIH aTa MEKEH/IMK JKaHa YeT 3JJIMK MCUXOJIOTHS UITH-
MUHJIE TEOPUSIIBIK KAKTAH KETKUJICH UINTETWITCHAUTMHUH a0aJbl KapaJibll, «AIIICHUM
(eHOMEHMH aHBIKTOOJI0 HETH3TM MaMUJIeNep TaJIaHblIN, U3WIICHUI KaTKaH ()eHOMEHTe
aHbIKTaMa OEPUJTUTI, aHBIH ©3TOUOITYKTOPY 'KaHa OeITUIepH aHbIKTaJIIbL.

Nimennmann k33 OWp acHEeKTWIEPUH HU3UWIJOOHYH TEpeH Taphixbl Oap. byn
TYIIYHYKTYH 3H 3Ji¢ OalbIPKbI TYIIKYJIYTY TYypallyy *a3Ma OyJakTap CakTajIbI Kajl-
rad. Umenum tyypanyy Unnusa, Upan, Keiralinein xana EBporia MalaHUSTHIHBIH
OaltbIpKbl prutocoPpTOpy TYIIYHYKTOpPYH aubllnl Oepred. MimeHnm GpeHOMEHWHUH CO-
UAJIBIK OarbITTYYIYTY Tyypallyy OyJakTap/bl ap KaHJal 3jre )kaHa ap KaHaai 100p-
ro THELIENYY Ka3ma OyllakTapJaH >KOIyKTypa anadbi3. CouManablKk KyOymyl Karapsl
WIIEHUM J3PIUK aJIradKbl YpYyyJapablH *KallOOCyH/1a Ja MaaHUTYy OOJrOH.

NimennM kareropusicblHa 3TUKAIBIK JKaHa (HUIOCODUSIBIK aHATN3 KOHKPETTYY
aJlaMIap/IbIH OPTOCYHJIATbI ©3 apa ajaKajiap/ibl U3WIIIeere raHa OarbITTandacTad, MHCAH
MEHEH KOOM, MHCaH MEHEH MaMJICKET, THCAaH MEHEH Kamaar, OILIOHJION 3J1€ YIIyTTap *aHa
MaMJIEKET OPTOCYH/JIArbl ©3 apa MaMUJIEIepIn TaJI00r0 J1a OarbITTalnrad. BUpok uieHum-
IMH Kateropusicbl Apucrorenb, CrinHo3a, KanT jxana ['erengus 3H e upu gpuitocodusi-
JIBIK AMTEKTEPUH]IC 6TO JJIe XKYIyHy OepuireH. byn nncannap e316pyHYH SMIeKTEpPHH/IE
arajraH KyOyiTyIIKa TOKTOJIO ©TYII, OMPOK aHbl KEHUPH jKaHa aTaibiH KapallkaH Mec.

Nimennm kareropusicbiHa MIIMMHUIA TAJIZI00 KYPry3yy apakertepu 20-KbUTbIM/Ia raHa
KOJITO aJIbIHTaH. busre kaapipiyy, Oenenayy OoyIl KopyHIoH KaHIaiabIp Oup ON-IMKUpre
TasiHyYy, JKaHa ara TasHbII, 63yY0y3 M3WIJeH andy MacejaeH! e3 ajl/lbIH4Ya N3UIIIee/10H Oalll
TapTyy abaTbl KaTapbl UIIEHUMIH CYPOTTOTOH (QIITOCOPHSIIBIK MaMuiie Oyra TYpPTKY OO Ty.

Commonorusuibik Oynakrapaa (I1. bypawe, 1993; P. Urneraprt, 1997; H. Jly-
MmaH,1994; T. Ilapconc,1956; A. Cenurmen, 2002 x.0.) MIIEHHUM pPOJAYK YMYT-
TUJIEKTEP/IU aTKapyy/a OOJTOH MIIEHUMIYYIYK KaTaphbl )KaHa COLUAIIBIK KO36MOJI Ty
UIIIKE alllbIpyyTra oJ 0epyydy MEXaHu3M Karapbl TYIIYHAYPYJIOT. byl eHyTTeH ajbIn
Kaparasjia, UIIEHUM KaHJaWJblp OUp >KaMaaTTbhlH YETUHJE aHbIH MY4YeJepy >KaJIlbl
KaOBLT aIBIHTaH HOpMAaJIapra, MaJaHui Kaajanapra, ypri-aaarrapra, 5Kalbl STUKAIBIK
OaanyynykTapra bUIaWbIK €3 apa >KapaamJainyyra JaspAblTbIH KOPCOTYI, ©316pYH
TaJanTarblai )kaHa ak HIETTUK MEHEH aJIbIll KYPYYCY KaTapbl MYHO3OJIOT.

YeT »0uK TICUXOJIOTUSI WIMMHUHJE aJaMJIbIH KAIOOCYHJIarbl WIICHUM]IUH
poJy Tyypailyy MacejaeHu OMpUHYMIEpACH 001y O. DPUKCOH KOTepy ublkKaH. Uie-
HUM/IUH TICUXOJIOTHSIJIBIK TAaOMSATHIH M3WII00HYH Heru3ru Oymnarel 6omyn K. XopHu,
1993; 2. ®pomm, 1992; B. Dpukcon, 1996; K. Pomxkepc, 1994; B. ®paunki, 1990; .
Oykysama, 1999 x.6. sMrexTepu caHaiar.

Asropnopayn kemuynyry (M.T. Anapromenko, 1992; JI.W. JlyOpoBckuid,
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1983; C.JI. ®pank, 1992; M. bybep, 1995) niieHum TyLyHYTYH aJIeITUK CE3UMIEPIN
JKaHA BIHAHBIMIAP/BI ©3YHO KaMTBITAH aJIeT-aXJIaKThIK aH-CE3UMIUH ©3roue abaibl
Karapbl MyHO36UT. OO0 aIeNTUK CE3UMJIEP KaHa bIHAHBIMAAP WHCAHJIBIH KYpPYLI-
TYpYyUIyHYH ceOenTepu kaHa CTUMYJIJIapbl 00Ty caHaar.

Poccusiiplk ncuxosorusia MUICHUMANH MAaaHUCHH adyyra OUpHHUYUIIEPIIECH
oonyn T.II. Ckpunkuna apaketr KbuiraH. OKyMyIITYyHYH K©3 KapallblH/a, UILIEHUM
IYWHere >KaHa e3YHe Kapara OarbITTalraH 5KH MOJIOCTYy OarbiT-mamuiie. CKpUIKH-
Ha MIICHUMINA aJaMIap/biH OPTOCYHAArbl aJIeT-aXJIAKThIK MaMIJICTIEPIMH KaTapbhIHA
KUPTU3ET, UIIEHTEeH aJjaMIap/ibiH OUpU-OMpPUH OMIIHIIN — ara HETU3; UILIEHUM ChIPIIYY
Ce3UMJIEpAM JKaHa OMlopay Oepyy apKbULyy HILKE aliart.

NimeHnManH ap KaHaall acmekTTepu 4YeT AMK Tcuxoiorus unumunae (M.
by6ep, C. Hxypapn, I1. Jlackay, I.C. Cannuan, 2.®pomm, @. Oykysma, K. Xophu,
D. DpuKCcoH k.0.), OmMOHION 371¢ poccusuiblk Tcuxonorusga (M.T. AnapromieHko,
N.B, Artonenko, B.II. 3unuenko, A.b. Kymnpeiiuenko, b.I. Memepsikos, B.C. Cado-
HOB, T.I1. Ckpunkuna x.0.) ©3 apa 00040JIOHYIT U3WIICHTEH: Oallka OMpeeHe apTKaH
UIIEHUM COLUAIIBIK-TICUXOJIOTUSIIBIK aHATTU3TE KUPTU3MITEH; ©3YHO OOJITOH UILIEHUM
MICUXOTEPANEBTTUK KaHa TICUXOKOPPEKUHUSIIBIK POLEAypaiIapAblH MPEAMETH KaTaphbl
KbI3MaT KbUITaH; AYHHOre OOJTOH WIIEHUM WHCAHABIH HErM3Tdu OarbIThl KaTapbl Ka-
panrad. MpIiHa OMICHTHI, OMPIAUKTYY MCUXOJOTUSIIBIK (PEHOMEH KaTapbl «UIIICHUM
TYIIYHYTY a3 U3WIJICHTeH jKaHa aHbIH TaK aHbIKTaMachl JKOK.

N3unneenepre >Kypry3yjireH aHaiau3 WIIEHUM (PEHOMEHUWHUH Kol (PyHKIIHO-
HaJ1yy SKEHJIUTUH KOPCOTTY. AJapJbIH KaTapblHAA: aJaM/bIH JYWHO MEHEH OOIroH
OMPIUKTYY ©3 apa apakeTTelyyCcyYH oemepmuunayusnoo (FO0.B. Beceno); orconeo cany-
yuy QyHKUUS, KOMMYHUKAMUBOUK, UUMEPOYYIYKMYH 3D PEKmusoyyny2yH Kamcovi3000
¢yukumsicsl (M.B. AHTOHEHKO); MHCAH/IbIH ©3YH TaaHyy HPOLECCUHAETH Kaumapvim
oatinanviu pyukiusicel (B.C. CadoHoB); amamaplH JTylHHere >kaHa ©3YHO uiatikeul
KeNyyCyHYH (Konepyaumuocms) AeHr3snuH anbiktoo (T.I1. Cxkpunkuna); e3yn auwin
kepcomyy MyMKYHUYJIYTY QyHkuusacsl (A.b. Kynpeituenko).

busnuH u3nnaeene uuieruMm Kaiibl IICUXOJOTUSIIBIK OHYTTOH KapaJiblll, ACU-
XONIO2UANLIK MAMULE KAmapul Kbl3MAam Kbliam.

[Icuxonorusiabik MaMusenep UHAUBUIIUH OObEKTUBAYY YBIH/BIKTHIH ap KaH-
nal (pakTopiopy MEHEH jKeKe, TaHAaJIraH, aH-Ce3UMJIYY € MHCTUHKTUBIYY Oaiina-
HBIIITAPBIHBIH CUCTEMACHIH OUJIAUPET.

O1oHy MeHeH Oupre 3J1€ MaMUJIe MHIMBUJUIVH alipbIM OUP KbUTbIK->KOPYKTAPBIHBIH,
OLLIOHJIONM 371€ OYTYH16/ NIIIMEPIUTUHUH MYHO3YH aHBIKTAIl, aHbIH AKTUBAYY MMO3ULUSICHIH
yarpuipIpar. OmeHTrr, Mamuse — OyJl ©3yHYH MaHbI3bIHA 0aal00Hy KaMThITaH OaiIaHbIIIL.

Mamurenep kel MaaHWITyy TaOUsITKa 33: Oyi1 OaiiaHbIi (MAMUICHUH HETH3H KaTa-
Pbl) )kaHa MAMUJICHHH ©3Y — OIIO0J OailyIaHBIIITHIH 0aaJIoouy MaajibIMarTapra TOATypPYITyIILY.

ATa MEKEHJIMK TCHUXOJOrUsl WIMMUHJE HWHCAHIbl CYPOTTOO/16 HETU3rU KpH-
Tepuil OOMYI CaHaJIraH «UIICHUM» TEPMHHHMH TCUXOJOTHSIIBIK MaMUJIE KaTapblHAA
M3WIOOHYH TEOPUSUIBIK HeTu3neeuycy 6onyn B.H. Mscuies cananar. An ansl QyH-
JAMEHTAJBIK KaTeropusi KaTapbl Kapal, aHja HHCaH KOOMAYK MaMUJIeIepArH Iepco-
HUDUKAIUSIAHTaH KbIMBIHBICH KATaphl KbI3MAT KbIJITaH.
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Byn yaypna nHCaHIBIH MaMUJIEIIEPH — «aTaMJIbIH CE3UMICPUH, SPKUH JKaHa aH-
CE3UMHUH COITUANJIBIK TYWHO MEHEH OMPHUKTHPUI TypraH YUyKTap: KHYWHE rpynnaiap-
JIaH TapTHII, YKaJIMbI )KOHYHaH KooMro deinny» (1995). MHcannpiH Oamranksl MYHO3Y
KaTapsbl, aHbIH «MeH» KOHIICTIIHUSACHIH YarbUIbIPBII, 63YHO Kapara MaMWJIECH KbI3Mar
kbutat. (C.JI. Pyounmreitn, A.H. JleoutseB, A.B. 3axaposa, U.C. Kon %x.0.). «Men»
KOHIIETIIUSICBIHBIH Ma3MYyHY THKeJIeH 0aaMI0OHYH OOBEKTHCH KaTapbl, OMp TaHa e3YHO
00JITOH MaMuJIe apKbUTYy raHa, Oalikagapra OOJTOH MaMUJIEeH 00040 auybLIbI Oepu-
JIMIIIA MYMKYH 3Mec. AJlaM ©3YH aHIan-oOumyyre ara Oamikaiap/IbH KbIJITaH MAMUJIECH
apKbUTYy KeJleT, ©3yHoe O0roH Mamuiie balikaHbiH MaMUJIECH MEHEH IIapTTasiar.

Bbyn nmo3unysra TasHbII, UteHUMOU adamoapobiH NCUXOLOUSIbIK MAMUTLECUH
Ya2vlI0bIPeAH OUPOUKMYY CUCTMEMANILIK M3yl KaTapbl aHBIKTaUObI3. A1 Mamuie-
Jiep 63yH Kabvll anyy, 63yHyH dIMOYUOHANObIK MAAHULYYIY2Y HCAHA OYUHOHYH KOON-
cy30y2yHa O0NI20H ueHuMee He2u30enun, a0amoapobii OUpu-oupuHe KouecoH MaxKcam-
mapwl HCana ymym-muiexmepu MeHeH aHbIKmaiam.

deHoMeHIn U3WIIeere KYPry3yiareH teopusuibik ananus (JI.C. Beirorckuid,
1983; J.b. DOnpkonun, 1995; N.A. xupnapesu, 1981; A.A. boganes, 1982; H.H.
0060308, 1990; E. Kponuk, A. Kponuk,1989; A.C. Konnparsena, 1979; B.Buues, 1978;
B.H. Kynukos, 1978 x.6.) umeHuM kepcoTYYHYH (hopMajapbIHBIH THUIOJOTUSCHIH
UIITEN YbITYyyTa 63 CaJIbIMBIH KOIITY. AJIaM/IbIH KAIIOOCYH/1a UIIIEHUM KOPCOTYYHYH
KONTereH 4eipesiepy 0ap OoaroHayryHa kapabactaH, OKyMYIITYyJIapIbIH Jarbl JIeie
U3WIIIeere ajlyyCyHa CyHyIITana sJek. Tumomorus arainrad (EHOMEH HW3WJICHHUII
»KaTKaH KOHTEKCTTETH TYITYHYKTOPAYH KOl TYPAYYIYTYHIe ajaliail OpUeHTHD alyy
Y9IYH ©6T6 MaaHUIYY.

cedencus
bopmannyy
HHTYHUTHUBAHK

aprachi3

TOJIYK HIIEHYY

JKAPBIM-’KapThLIAN
HIIeHYY

HIIEeH000

YCTYpTOH
Tepen

aHbIKTAaJ0araH

TYPYKTYY/TypyKcy3
3ﬂeMeHTalel>IK/TaTan'l

KaJbINTAHIaH/
KaJbINTAHOAraH

HMHCTHHKTHBYY
HHTYUTHBIHK

aH-Ce3MM/YY

naiiga 6osyy

cefenTepu 60IOHYA

IMOLHUSIIAP/ABI
KOUIYY A€HIIIJIH
0oHYA

POJAYK GarbITTa

JAUHAMHKAJIBIK
napamerpJep
0oHYA

MaMuJIeaepaInH
OHYTYY AEHIIJIH
0o0HYA

00bEeKTH JKaHa
cy0ObeKTHCH 00I0HYA

aH-Ce3UM/IH Koyy
JIEHII2J11 00I0HYA

HIIEHUM
KOPCOTYYHYH
(hopmanapsi

Y3aKThITbI 60I0HYA

TaaHbBIIITHITbI
00OHYA

HHTEHCHBYYJIYK
JIEHIIJ14 00I0HYa

MHCTUTYIHOHAJIBIK
HHHBUUIEP apAJIBIK

AYyTOMIICHUM

aH-Ce3MMYY

aH-Ce3UMCH3

MOOGHOTCY3
YEKTeJreH

OHp KOJKY

KEeKe

JKAKCBI3

a0COTIOTTYK HIIEHUM

a0COJTIOTTYK HILIEH060

1.1-cypet. Umennm kopcoTyYHYH (opMaIaPbIHBIH THIIOJIOTHSACHI
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O3 apa Mamuienep AYWHOCYHYH jKaHa WIICHUMIUH Maiga Ooiyy KbIpaaasjia-
PBIHBIH KOIl KbIPAYYyJITyryHa OaiIaHbIIITYyy, UIIEHUMIUH THUIIOJIOTHSICH OMp Heue (yH-
JAMEHTKE Herm3nenuind MyMKYH. Cy0ObeKTHCH KaHAa 00beKTHCU OOKHYA: UHCIUNY-
YUOHANObIK — VHAUBUJIEPAVH COLMANIBIK MHCTUTYTTapra >kKaHa ajapblH OKYJIJIOPYHO
apTKaH WINCHUMH, OyJ IMANI0O0YyIyK HErM3WHJIETH OWIIIMK OpraHIapblHAa XKaHa Oar-
Ka COLIMAJ/IBIK UHCTUTYTTAp/ia alKbIH KOPYHOT; UHOUBUOOED apANbIK UUEHUM — MaMU-
Jefiepaery UILCHUMIYYIIYK Oup rana Oaika agam/bl TaaHbII-OMITYYHY OWIIUpOecTeH,
OIIIOH/IOM 211 Oarka OupeeHy e3 AYHHOCYHO KUPTU3YY KaHa OMpU-OMpUHHH JYHHOCYHO
KUPYYHY Ounuper. Aymouwienum — AyHHOO Kalllar, ara uiieHyy MEeHeH Oupre arie, ajam
aKTUBIYYJIYKTYH €3 ajljIblH4a CyBepeH/YY CyObEeKTHCH OOMyn Kaia OepeT, Oy ydyH ai
JyMHere raHa MIleHUM apTHacTaH, ©3yHe J1a UIIEHYYCY Kepek.

TaaHBIUTHITBI 000HYA: 630K UUEHUM — AHAUBUJIEPIN OMpU-Oupr MEHEH O0JI-
TOH aJlaKayiapbl OAMIAHBIIITHIPAT; UUUEHUMOUH MAAHObICbL HCOK mypy — Oyl ydypra Ka-
TBIITYYy4yJIap ©36pYH KEHUPH COLMAIIBIK KOOMUYTYKKA TaaH /ILIKTHITBIHBIH HATHIMKAChIH
KOPYLIOT. AH-Ce3UMIMH KOLIYJIYYCY: aH-Ce3UMOYY UteHuM — alaMIbl KaHYAJIbIK YKaKIIIbI
ounepu Maanwiyy. byn xepre MaaHuiyycy — OGaapriairyyHyH Ma3MyHIYK aClIEKTUCH; aH-
ce3uMcy3 uuleHUM — afiaM cara KaH4aJlbIK JICHAJIE KAKbIH, aHbIH UYKU JTYHHOCY CEHUKH
MEHEH KaH4YaJIbIK JAeHII/Ie Mmaiiken kenet. byn ydaypaa GaapnairyyHyH BepOaabIk sMec
acriektucH Herus 6oy scenrenet. Ilaiaa 6oa1yy cebedu 6oroHYA: ceOencus (wapmcols)
uterum — . DpUKCOH TapaObIHAH CYHYIITATaH «HETW3TH UILIEHUM TYIITYHYTYH]10 KeHUPU
KaMTBUITaH; opmManobik — UIEHUM OOBEKTHCH TYYPaITyy TOIYK MaallbIMIaIraHIbIrbIHA
Heru3eneT (MUcaibl, NapTHEP TYYPAIYy); UHNYUMUBOUK — AH-CE3UMCH3, UILIEHUM OOBEK-
TUCHHUH KOOIICY3/1yTYHa MHTYUTHBMK UILEHYYT® HETU3NIEITEH; apeachl3 ULLEHYY — dTepIe
Oarka KaTelITyy4dyJIapAblH HUETH aublK OMITMHOETEH IIapTTa apakeT Talal KbIIbIHCA.

WNmenumanH TUNTEpUHUH Oyl TaHAAIraH ChIMAaTTOOCy ajapibl CypoTTo
KOPCOTYJITOH MILIEHUM KOPCOTYYHYH KaJiraH (hopMasapbiHa 1a OOJITOH ap KaHai MCHXo-
JIOTUSJIBIK MAMUJIETIEP KaTapbl MYHO3IOWT.

WimieHrM — KoOMJ10 aJaMIbIH COITMANIBIK YKaHa ICUXOJIOTHUSUTBIK 0aKyOaTIbIIbITbI-
HBIH HETM3TH JIEMEHTH, aTaliraH MpoOieMaTHKaHbl KypaKThIK aCTIEKTH/IE KapOO MAaaHUITYY,
ce0eOu Tak YIITyJl 9TanTa e3yHe Kapara aH-Ce3UM/IYY UILICHUM ©3YHO Kapara YacbLibIUKaH
Mamusie TAOMH/IE KaJIbIIITaHaT.

OcnypyMIIyK KypaKThIH OUp raHa MamMHJIeJIEpANH CUCTEMAChIH KaJIbIITaHIbIPYY-
Jlarsl MAaaHWIYYJIYTY OeNruiaeHOeCTeH, JKalbIChIHAH allraHia 0aniap/IblH KeITereH cu-
XHUKAJIBIK ©3reU6TYKTOPYHYH KaJbIITAHYYCYH/Ia 1a MAaaHWIYYIyTy OenruineHeT. MbIHaait
OyTyM Oarhi rcuxoorusaceiHbIH (A. Amnep, A. T'ezemn, K. JIeun, M. Mun, I'.C. Cai-
nuBaH, I. Tome, 3. @peiin, A. Opetin, 3. Ppomm, K. Xophu, O. IlInpanrep, 3. IpUKCOH,
K.I'. FOnr), omonpo# ane arta MmexkeHauk ncuxonorus wiumuauH (J1.C. Beirorckuit, JIU.
bepwenona, JL.U. boxxosuy, N.B. JlyopoBuna, 1.C. Kon, A.M. Tlpuxoxan, A.A. Pean,
H.H. Toncreix, .. ®enpamrelin x.0.) anabHKbI OarbITTapblHIa KOPCOTYITOH Oap/bIK
TEOPHUSUTBIK MozieTiepie 6aca OeNTHuIICHET.

JKam ecriypyM Kypakka e31yK aH-Ce3UMJIU aHa pedieKCusHbl OHYKTYPYY, ©3YHO
asieKkBarTyy 0aa Oepyy, YOHOMIOHIYK CE3UMHM, ©3YH 03y KETWIITYY *aHa 3 TarabIpblH

03y YeUYYre yMTYIyy, SMIaTus, KOHQOPMIYYIyK, arpeCCUBIYYIYK, UMITYJIbCUBIYYIYK,
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HEraTuBU3M CBISIKTYY CalaTThIK *KaHbI TY3YMAOpP MYHE3/1yYy OOJOT JIEreH OKyMyIUTyYyJiap-
TIBIH TIUKUAPIIEPH OUP KEPJICH YBIKTHI. By canaTThIk Ty3yMIep eciypyMIyH 63 apa MaMuIIe-

JepyHe e3yHYH TarbiH kanteipar (JI.C. Beirorckuit, JI.W. boxxouy, JI.W. bepmenona, JI.H.
Jyoposun, f.J1. Komomunckuii, T.M. Maptrotuna, O.A. Mocksutuna, A.I1. HoBroposiesa,
J.b Onbkonun, [ ®enpamiTeiin x.0.). OCypyMIyH aH-CE3UMUHUH OHYTYYCYHYH Oyl
xaHbl TypMery A.A. bonanesmun (1970), JLU. boxosuutun (1976), H.U. I'yrkunanbix
(1987), N.B. Nyoposunansx (2003), N.C. Konayn (1982), A.M. IpuxoxanaeH (1987),
J.N. Oenpamreitaaud (1987) .0. SMreKTeprHe KeHUPU a9bUTIT OCPUIITEH.

bupok, A.A. bonaneBauH ko3 KapaiblHIa, aJaMJIbIH KOHKPETTYY OUp 3Tarka
OTYY/l® aHAa OallKaJibIl KaTKaH CalarThIK JKaHa CAHJBIK OHYTYY MYHO3/1eMeJiepy *ka-
IIIOOHYH OILIOJ O6IYTYH/e raHa ara Taacup 0epyy4dy oObeKTHBIYY *aHa CyObEKTHUBIYY
(bakTopIOopy MEHEH aHBIKTAJIAT JeN OYTYM UbITapyy Opoi >KOHOKeMIeTyYyuyJIyK O0onop
ane. OMIOHIyKTaH Kall oCcIypyM KypaK MacelleCHH Kapall JKaThlll, aH-CE3UMHUHUH Oyl
KypaKKa YeHMHKU OHYTYYCYH Jia 9CKE aJIbIII KEPEeK.

AH-CE3UM/I OHYKTYPYY — ICUXUKAJIBIK YIOIIYTYILTY KaJIbITOOHYH, O3YH, bariika-
HbI J)kaHa JlyliHeHY TYIIYHYYHYH *aHa ara 00JroH MaMUJIEHHH (MIIEHUM >KaHa UILIEHOECTHK)
Y3IYJITYKCY3 Tiporieccu. AHI00 ce3uMu 0opOopyHaa MeH CTpyKTypachl TypraH CyObeKT Ta-
paObIHaH MILIKe amar. ©3yH kaHa balllkaHbl TaaHBIT-OMITYY HETU3TU OPYHY 33J1EUT, OUPOK
mddepeHtmanayy smec, MHTYUTUBIMK Gopmasa ia xaioo cype anar. C. JI. PyOunmreitn
Oara yuyH baiirka GupeeHyH 6ap 001yyCy reHeTUKAIIBIK AKaKTaH Heru3ru hakTop OOyl ca-
HaJIapblH KOPCOTKOH. AH-Ce3uMIIMH eHYTyycy muddepenimaims (Men xana Men smec,
MeH >xaHa bariika) npoleccuHIH HaThIKachIHA XKYPOT, aHbIH ap OUp 3Ta0bl MIIEHUMTUH
OHYTYYCYHYH OeJITiiTyy Oup 3TaObIH — OAINTAINKBI UIIIEHUMJIEH TapThIIl, ©3YHO KbUITaH Ma-
MUJICCUHUH YarbUIBIITYyCy THOMHIECTH UIIICHUMIC YeHIHKN STa0bIH KATBITaH bIPAT.

O3y Tyypalyy OalmTankbl TYIIYHYKTY HIIEHYIIK CyObEKT ICHIIAIM TY36T. by
JICHIIJ1, «IIPEICO3HAHNE) MEHEH OMPresIMKTe, HErM3rH MILIEHUM JICHII2IMHUH KalbITa-
HYY ME3TWJIM MEHEH ThIThI3 OaitiansbiiiTa (3. 9pUKCOH).

Byn xanmbIckiHAH anTraHia, TyiHere Kapara MHCTUHKTHBIUK UIICHAM apTyy JKe
WIIICHUM KOPCOTIIOo. MeKTenke YeHMHKH KaHa KeH)Ke MEKTEN KyparbiHia peIeKCHUBIYY
aH-CE3UMJIMH TIPEIINOCHUTKACHl OOJITOH MHTYWTUBIMK aH-CE3UM KaJIbIlITaHAT. ATaira
KypakTa HUIIEHUMJIUH OOBbEKTUCH Ooym, aBropureTTyy bamikanap cananar. Mmexum
KOHKPETTYY (PaKThlIap *aHa TYUIYHYKTOPre HETH3IENUI KypyJa0acTaH, uHmyumueoux
JeHr9Ie 6010T. XKarn ecnypyM Kypak pedrekcuBayy aH-Ce3uMIUH Maifia 60i1yycy mMe-
HEH MYHO3/0J10T, ’KaHa aH-Ce3uMYY ©31YK peduexcusHbiH HernsuHne «Men — barka
Oupee» MaMuIienep CHUCTEMAChIHIA WIICHUMJIVH >KaHbl JIEHrIIH Taiiaa 00ioT. O3yHe
OOJITOH UILIEHUM 63)HO KblI2AH MAMULECUHUH Yacbliblulyycy Thounae nainaa 6omot. Cyon-
eKT ©3YHYH KbIMMbUI-apaKeTTepUHEH jKaHa KbUTbIK-KOpYKTapbiHaH baiikara skaHa e3yHe
OOJITOH MaMUJICHU KOPYT, ©3YH TaaHbIn-omieT (1.2-cyper).

bepunren cxemana AeHI?3/ep BEPTUKANJBIK Ja, TOPU3OHTAIABIK J1a Oaii-
JaHBINTA OOJYT, ajd MU OyJl WIIEHYYHYH CalaTThIK MYHO3IOMOJOPYH >KaHa aHBI
OMPIUKTYY TYIIYHYK KaTapbl KAPOOTO MYMKYHUYJIYK O€peT.

WNHcannpik kaiiTa e3repyyaepAeH ThIIIKapbl 6CIyPYMIOPAYH aillaHagarsuiap
MEHEH MaMuJie uyeilpecy Jia e3repyyre ayyuap 0oJoT.
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Kyparst

AH-ce3uMINH
OHYTYY dTanTapbl

Nmenumonn

OHYTYY STalTapbl

HimenuM o0beKTHCH

WNHCTHHKTHBIHK HytiHere 6onrox
DpTte Oananbik «IPEACO3HAHUEY. OarlTankel UIIEHIM B .
0-3 sxam Hporoarent (. Dpukcon YTYHAOU AYHHO
bana OoroHYA)
Mekrernke Wutyntusayk VImeHnM KOHKpETTYY
YeHMHKHY JKaHa AH-CC3UM. (hakThLTAp JKaHa Benenayy
TYLIYHYKTOPIYH
KEH)KE MEKTETT Hinenunsk HETM3HHIE IMEC, Oarkanap
Kypars 4-10 sxarmn CYOBEKT JICHIAIH VHTYUTHBIK
JEHII2II7IE
o FE— naiia 600t
JKarmr ecriypym aH-CE3HM. Men
Kyparbl AKTHBIYY An-ce3nmayy JKaHa
12 — 17 xaru CyOBEKT MIIEHUM. O3YHO Bamika
IEHIDAIN HIICHYY ©3YHO
00JITOH
MaMHJICCUHIH

YarbUTBIITYYCY
THOMHE manaa
0omoT

1.2-cypot. UieHUMAH KAJBINTOOHYH 3TANTAPbI
Anapsa MaMWJICHHUH Y4 CHCTEMAChl KaJbIIITAHAT: aTa-d)HECH MEHEH, MyTaJIuMIepH Me-
HEH jKaHa KypJalrapbl MeHeH O0osron Mmamuiesnep. Kypaamrapsl MeHeH O0JIroH MaMu-
JieNiep TeH YKYKTYY MYHO3Te 33, ajl SMU Oallikajiap MEHEH OOJITOH MaMUJIE TeH YKYKTYY
aMec. OcypyM MEHEH YOHJIOPAYH OPTOCYH/IAThl 63 apa KOHMIUKTTEPAH KOKyTra HIlle-
HUMI€ HETU3/ICNITEH JKaHa JOCTYK MaMuUJIelep kaHa OMpUH-OUPHU CBIIIIO0 TYPTKY OOJOT.

Nmenumayy J0CTYK MamMIJieNiepie KePEeKTYYIYK jkaHa OapKTyyIyK Ce3uIepUHEH
alfbIpMaJIaHbII, aJaM KaHJAWIbIp OUp WIEHUM KPU3HCHUH ©3YHYH OalllbIHAH ©TKOPYITY
MYMKYH. AJl 34 KMMI'€ MIIICHUM apTIiai, 34 KUM aHbl TYIIYHOeI jkaHa KaObL1 andauy/ait
CE3HII, OIIIOJ 371 yUyp/ia ©3YHe Jia ullleHe anoaiT, ce0eOr MbIHIal yuypapia e3yH Oap-
KTOO CE€3WMH KON ydypla TOMOHAON KeTeT. A3BIPKbI ydypla eCIypyMIOp apachIHIarbl
YKAKBIH JIOCTYKTYH JKOKTYTY aKTyaJiyy OOJyT KeIYY/e, aHbIH YCTYHO OyIl KyOysTyTIl yKaJi-
TBI3/IBIKTBIH TEPC JKarbl Karapbl Ja Kapalyyaa. OcmypyMmaep OamibiHaH OTKePYI KaTKaH
Tepc KyOynyiTap OYTYHKY KYHIOTY COIMAIBIK JIe3a/1aNTalusIHbIH ce0e0u Oommyyrna.

OmeHTHn, UIIEHUM Kall 6CIYPYM KypaKTarbl Mamuienepout Hecuzeu Qax-
mopy 00JIyn caHajar, cebeOu, OMpUHYKJIEH, Oy KypaKkTa MAaMUJICUUIIIUK 6TO OHYKKOH;
DKUHYHUJICH, UIICHAM 63 apa MaMIICICPANH BIHAKTHITHIHBIH JCHTIAINH AHBIKTANT;
YUIYHUYYIOH, UIICHYY MYMKYHYYJIYTY, OWp >KarblHaH airaHja, eCIypyM KypaKTarsl
ap KaHJai >KaHbl TY3YMJIOP apKbUIyy aHbIKTaJaT, aJl MU SKUHYM YKarblHAH ajraHaa
— ©3YH6 >KaHa Oaiikaiapra OOJTrOH MIIEHUM TEHACHIUSCHIHBIH OACBIMIYYIIYTY YIIYI
YKaHBI TY3YMIIOPIYH OHYTYYCYH IIApPTTAMT.

«MimeHnM/IM KA1l 6CIYPYM KYPAKTArbl HETM3Td (PAKTOP KATAPbI H3UJI100
METO0JIOTHSIChD) ATAJBINIBIHAATBI IKUHYH [VIABA/IA UINTE KOJJIOHYIYYdy HETU3TH
METOIOJIOTUSITBIK TPUHITUITED KaHa bIKMaJIAp, H3UIIOOHYH MTPOTrPAMMAChI JTBIKATTHIK
MEHEH OasiHIaJI/Ibl, SMITUPUKAIBIK MAaJIbIMATTAP/Ibl YOTYATYYHYH jKaHa aHATU300HYH
METOJA0OPYHA MYHO3710MO OepUIIIH.
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H3unoeenyn necuzdenzen manooocy. byn TaHg00 KOKyCTyK sMec, ce0eOu Tak
YIIyJ JKall eCIYPYM KypaKTa WIIeHUMJIMH MaaHWIYYIYTY JKOTopyiaiT, cebedu yoOa-
KBITTBIK TEPCIIEKTHBA KEHEeHHI, Oarkada aiiTKaH/a UIEHTeH afaMap y3aK yOakbIT-
Ka TaHJIAJbIN, TaK YIIyJ KypakTa TalKaH JOCTOp eMYPIYK JOCTOP OOIYyI KajblIiar.
OcnypyM KypakTarbl JOCTyK U3[I0OHYH TYIIKY MAaHUCU KOPrOHYY KaHa TYIIYHYYHY
U37166, 63YH aHAan-0uiyy, aJaMmaap apachblH/a aHa AYWHeAe e3YHYH OpAYH, 63YHYH
KeJeyernH Talyy macelnesepy MEHEH ThIThI3 OaillaHbIIIKAH.

3-rimaBa.  IIcMXOOMArHOCTMKAJIBIK  M3WII6OHYH  MaaJbIMATTAPBIH
AHAJIN3/106 KAHA HHTEePNpeTaluaI00. bupuHuM 3TarTa aHBIKTOO METOTY, IPKUH Oa-
STHJTOOJIOP/IYH KOHTEHT-aHAJIM3UH/IE Kalll OCITYPYMIOPAYH «HUILIEHYY» )KaHa «UIIEHO06)
Tyypallyy TYLIYHYKTOPY U3WIAEHAN. O3YHUY6 OMIOP aHAJM3IUH KHYMHE raHa OeJIyryH
Ty3ny. U3unneene 400 agaM KaTbIITHI.

CypaMKbUIOOHYH — KBIMBIHTBIKTapbl — «HUIIEHHM»  TEPMUHU  Tyypalyy
TYIIYHYKTOPAYH TOPT HETU3rH TOOy Oap skeHmuruH kepceTTy (3.1-cypert): Umenum
— Oyn umenyy («uieHyy» — Oyl MEH WIIEHMIT apThill, Mara UIIEHUM apTKaH y4dyp).
TyurynykrepayH Oyt TOOy ecnypyMIepAyH Aaje 1a 00Jco Ma3MyHIYK KaHa MaaHWITUK
JEHI3JI€ MIIEHUM TYYpallyy KaJbIITaHTaH TYHIIYHYTY KOK SKEHIAUTUH KOpCOTOT.

Nmennm aptyy — Oy KOOTCY3AyK XKaHa UIICHUMAYYIYK («HIIEHYY» — Oy
KOPKYHYY >KOK OOJym, ajiaMra TastHca 00Ji0 TypraH y4yp, UIICHUMAYY ajamra rana
uiIeHce OO0JIOT, ©3YHYH ChIpPJIApblH WIIEHMII, YbIKKBIHUYBUIBIKTAH KOPKIIOCO OO0JIOT).
OcnypyMIepAYH TYIIYHYKTOPYHO UIICHUMAHN CYpPOTTOOUY MYHO316MOJIOp Ja KUPET.
Niennm — Oy KOJIg00 KOPCOTYY («HILIeHYY» — Oy KOJIA00 jkKaHa JKeJeK 00Jyy, CeH
MIIEHTEeH aJaM ap KaHAail KbIpAaajijga KOJJIOUT Jen MIIeHYY). MbIHIai Ke3 Kapall
©3YK TaKPbIIIOAHBIH 2JIEMEHTTEPUH Ja KAaMTHIUAT. lIeHuM — Oy TYIIYHYY («UILIEHYY
- CeHU TYUIYHYTI, aifbIliTabackiHa uieHyy). byn Tontory ecnypyMaepayH UIIEHUM TY-
ypallyy TYUIYHYTYHI® Ma3MyHIYK MYHO3710MOJI6p KaMThUIAT.

NweHnm — byn nwenyy B NweHum - 6yn Kooncy3ayk
B NweHum — byn Konaoo KepceTyy NweHum — 6yn TywyHyy
5%
14% °

3.1-cyper. ’Kai ecimypym KypaKTa HILIEHUM KOHYH/I6I'Y TYLIYHYKTOP, %o KaTbIIITA
Kemuynyk ecnypym xaHa >xamrapaa (58%) ulleHuM Tyypanyy TYHIYHYK €3
apa MaMUJIeNepJery KOOICY3AyK JKaHa MIIEHUMAYYJIYK KEeMWJIIUTH KaTapbl KaJbll-
TaHraH, alpblkya JOCTYKTa, ajl MU 6CIHYPYM >KaHa KaTapabiH 23%bIHAa UIICHUM
dbeHoMeHH Tyypanyy Tak TYITYHYK JKOK.
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Nimenbee GpeHomenu Tyypanyy TYIIYHYKTOp Oup a3 Oaikaya OeaymTypyJiay:
35% wumen6ee — Oy KYMOH CaHOO jKaHa IIEKTEHYY JeM ACEMNTelIce, ocIypyM >KaHa
xamrapabiH 30% uieHO0eeHy YbIKKBIHUBLUIBIK KOPKYHYYY KaTapbl CAHAIUBII, ajl YMH
pecnionieHTTepANH 31%bIHAa ulleH0ee Tyypailyy 34 KaHAal TYLIYHYK KajbllITaHa
AIIEKTUTY aHBIKTAJIBL. Byl e31yk peduiekcust kaHa ©31YK aH-CE3UM CBISKTYY YKaHbI
TY3YMAOP KaJbINTAaHbII OYTe 3JIEKTUIM MEHEH OallIaHbIIITYy O0MYyIy MYMKYH.
T.II. CkpunkuHa 00r0HYA MIIEHUM 00bEKTHCH KaTapsbl 0amka OMpeeHYH
NCUXOCEMAHTHKAJIBIK NOPTPETH
OcnypyM jKaHa »KallTap/blH UIIEHUMUHE TaThiraH MHCAH/IbIH MYHO3/IOMOJIYK
HNOPTPETUH OLIOJ alaM/IbIH CaNaTThIK TEKCTTUK MHTEPIIPETALMACH! KaTapbl Kapaiobl3
(3.2-cypeor).
100,00
90,00
80,00
70,00
60,00
50,00
40,00
30,00
20,00

10,00
00,00

[ocTyK

NweHnmayynyk
AK HNeTTUK
NweHnuTyynyK

AK KeHYNaYYAYK
YbIHYbINABIK
boopyKkepauk
AONneTTyynyk
YeuknHayynyk
OonyTTyynyk
CbINbIKTbIK

©3 anablHYanyynyK
YbliaaMKannbIK
MakcaTtka ymrtynyy
IMrekYnnanK

HoonNKepUUANKTYYAYK

3.2-cypet. MieHMMre TaTbIraH HHCAH/BIH MCUXO0JIOTHAJIBIK IOPTPETH

OcnypyMIyH jkKaHa >KaIITapAblH WHCAHIBITBIHBIH MYHO3IOMOJYK MOPTPETHH
TY3YYA© Kbl KaObUT ajblHTAaH MOPAJIBIK KaHa aJIeN-axJIaKThIK HOpMayapra Kau-
peiica Oomopy muarpammanan kepynyn typat (II 6mok). byra mamim Gomyt, chiHaTy-
ydyaap HETU3ru Karapbl OenymikeH canarrap cananar (I 6mok). C.JI. PyOunmrednana
TYIIYHYTYH/I® >KOOIKEPUYMINK, UIIEHUMIYYJIYK, YbIHYBUIABIK CHIAKTYY camarrap — Oy
KETHJITCH aJIaM/IbIH CcaraTTapbIHbIH KbIMBIHIBICHI (2004).

ZKoonkepunnuk — Oyi1 ©3yHe OOJITroH OepUITeHIMK, ©3YHYH CE3UMICPUHUH aJlel-
aXJIaKTBIK MaHbI3bIHA UIIIEHYY, ©63YHYH TYypaJbII'blHAa UIIEHYY; 63YHO TaHa >Koom Oepoe-
CTeH, Oarkamapra Jia, ajap MEHEH 63 apa MaMIJISIIEpAMH MYHO3YHO J1a KOOIl Oepyy.

WiennmMre TarbiOaraH MHCAH]IBI CYPOTTOO/10 PECTIOHICHTTEPIUH KOO0y TaK yKaHa
KOHKpeTTYY Oommy. Kermuynyry KeKUWsIuK, capaHJIblK, STOM3M, OJOHOIYK, TEKeOEep/IUK,
KOPKOKTYK, W91 TapbIK ChIIKTYY canaTTap/Ibl OeNTiierkeH. JKarr ecriypymaep canarrap-

JIbI QYbIN KOPCOTYYI® KOTOPKY KbI3bITYYHY KOPCOTYILYII, CYHYIUTAITaH TU3METE KYYIIYK,
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KaJIIbIYbLIBIK, IECCUMU3M, a4 KO3YK, ’KaObIK MYHO3TYK, HIIEHUMCH3/IHK, )KEK KOPYYUYIIYK,
9KH KY3AYYIYK, KOHYJI KOIUTYK, YATCBI3IbIK CBIIKTYY CalaTTap/ibl KOLIYIIIKaH.

OmieHTH, all eCIypyMAOpPAYH aH-CE3UMMHJE UIIEHUMIe ap3bl0araH ajam-
JIbIH MHCAH/IBITHI TYypaslyy TYIUIYHYTY Tarbipaak Ty3yiareH. bamkum, Oy: skain ecrypym
Kypak JOCTYK MaMWJIeJepIuH MAaaHWIYYJIYTy MEHEH MIapTTajiraHiblrbiHa OaiaaHbIII-
Tyy. By Kypakra uiieHumre ap3biOaraH, YbIKKbIHUBUIBIKKA JKaKbIH TAOUSATHI Oap *aHa
HIEKTEHYYHY JKapaTkaH ajaMIapAbl aHbIKTaN OWIIYY KaHa ajapjbl ©3yHYH Oaapiantyy
YOHPOCYHOH YbIrapyll Callyy 6Te MaaHUJYY.

N3unpeenyn OMpuHYM 3TAaObIH KBIMBIHTBHIKTAIT JKAThIII, Kalll 6CITYPYM KypakKTa
UIIIEHUMI€ TaThIT'aH MHCAH TYYpajlyy TYLIYHYKTep fajie OyA6MYK jkaHa Tak sMec O0JIOpyH
aHBIKTABIK. Byl KypakTa uiieHuMre ap3birad aJjaMablH MYHO3Y TYypajlyy TYLIYHYKTep
©3YHYH TaXPbIii0achl apKbUTyy JKaHbIJIaH KaJIbIITAHAT, ce0e0n ecypymiep yuryra yei-
WH 03/10py MYHO37IoMe Oepe adaranbIKTaH, KYPYII-TYPYIITYH 5KaJIbl KaObLT aJbIHTaH
HOpMaJlapblHa TasHAT. AJI MU UILIEHUMIe TaTblOaraH aJaMIblH UHCAH/BITHl TYypalyy
TYLIYHYKTOP >Kalll 6CIyPYM KypakTa, TECKEpUCHHYE, a4bIK jkaHa KOHKPETTYY 0oy, pe-
anyy cyObeKTUBIYY TaxKphliiOara Herusnaesner. UblHbIHA, Oyl HIIEHUMIe Heru3/eNIreH
MaMUIEIepAN Kypyyia UUTUIMKCU3 TAKPbIi0a MEHEH OaliIaHbIITYY.

N3ungeenyH 3xkuH4YH 3Ta0bIHA 193 x)am ecnypyMm Tanmanasl: anap Ne 70
MEKTEI-TUMHA3UACHI, XaimaapkaH aiblIbiHBIH Ne 20 opro MekteOu, Kamamkaiimarst
«Cewmetein» Koiproi-Typk nuneiinHuH 9-11-K1acChIHbIH OKYYyUyJaphl.

[x. b. Porrepaun «Agamaap opTocyHAarsbl (CONMANABIK) HIEHUM HIKAJIA-
cb» Metoaukachl (C.I. JloctoBanoB TapaOblHaH ajanTalysiaHraH).

bepunren MeTonMKaHbBIH HAThIKaJapblHA TasHBIN, TaHJAJITAHAAP DKW TOIM-
KO OeJyHIy: OUp TONTO MIIEHUM JIEHID3JIU OPTOYOAOH >KOTOPKY KOPCOTKYUTOPIe 33
6omroH xam ecnypymaep (n = 109, meiagan apsi XKW — 5k0ropKy HIIIEHUM), all MU
UIICHUM JICHII3JIM TOMOH OOJTOHAOP dKMHYMU TONTY TY3YHITY (n = 84, MbIHAAH aphl
TU — ToeMOHKY HILIEHUM).

3.1 rabimuacel. x. Porrepaun MeToaukachl 00I0HYA HIKAJIA KOPCOTKYUYTOPYHYH
optouo yonaykrapsl KU xkana TU (%)

KepcoeTkyutyH KU 1ody THU 100y
aTaJjblbl (n =109) (n = 84) ¢ - Gumep P
bamkanapra 601T0H HIIEHUM 56,48 43,5 1,79 <0,03

JIx. PortepauH nukupu OOIOHYA, UIIIEHUMH KOTOpYy OOJTOH aiaMJap a3bipaak
KaJIm alThIM, Oamkagapasl CHIAIOOTO0 YMTYIYI, UIICHUMIYY OOJyIIaT, ajiap WIICHME
YKaHa aHKOO OOJTYIIIANT. AJlap ajaMaap OpTOCYH/Ia aublK, TO3UTUBAYY MaMHIIEC Kypyyra
YMTYITyTI, Oalika aJaM/IbiH aKk HUETTYYIYTYHe jkaHa 000PYKEPIUTHHE UIIIEHUIIICT.

BenyHreH TonTop apachiHia SMMIaTHs, )KaJITbI3ABIKTEI CYyOBEKTUBAYY OalllbIHAH
OTKOPYY ACHIIIJIMHUH KOPCOTKYUTOPYHO, ©3YHO KapaTa MAMUJICHUH ©3Tr0U6IYKTOPYHO
KaHa agamaap OpTOCyHJa MaMUJIEIEPIU Kypyy ©3reUellyKTOPYHO CalbIIITHIPMaTyy
U3UJI06 KYPIry3YJIreH.

O3yHe kapara mamusienn n3uiee Metoaukackl (C.P. IlanTesieeBa).

O3yHe Kapara MaMuJIe MHIUBUITMH 63YHO OOJITOH MAMIJIECUHHH a3/IbIP-KOITYpP OH

e TepC JCHIAIIMH, ©3YHYH MYMKYHUYIYKTOPYHO UIIIEHYYHY YarbUIAbIpraH Ty3yM Karapbl
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Oaamasiar. OMOIMOHANIBIK sKaHa 0aaI00uy CHCTEMA KaTapbl aHbIH HETM3UH ©3YH ChIIIIOO0,
©3YH KaObLT alTyy ’kaHa e3yHe 0aa Oepyy ChIIKTYY KpuTepuiiep Ty3eT (3.2 Tabnuiach).
3.2 Tabiunacel. O3yHe Kapara MaMHJIEHU M3WI1106 MeTonuKachl 0oron4a KU xana
TH TonrropyHaarsi opro40 4oHAyKTap (%)

HIxananbin/gpakT

aTa.JIL?;nbl P ilrfli I?)g’ r{lfl =T;})2§, ¢ - @umep P
AYBIKTBIK 13,83 84 10,37 <0,001
Yareuieimkad Men 53,21 87,18 5,23 <0,001
O3YH XakKIlbl KOpYY 47,71 34,62 1.8 <0,05
KonpmukrTyynyk 29,36 65,39 4,98 <0,001
©O3yH 03y ypmarroo 58,72 71,79 1,86 <0,05

bakTopy ’ ’ ’ ’

Kam eciypymmepayn TU ToOy — «adbIKTBIK» HIKAJAChl OOIOHYA KOTOPKY
KkepcoTKyuTepre 33 domay (¢=10,37, p <0,001). byn anapra aiikbIH KOProouyinyK *KypyM-
TYPYM MYHO3/YY SKEH]IUTHH, )KaHa aillaHa/larbutap MEHEH MaMUJIE Kypyy/la Kallbl KaObL
aJIBIHTaH JKYPYM-TYPYM >KaHa 3 apa MaMuIesep HopMajlapblHa KOOI OEpyyre yMTyilnyy
Jla MYHO3/YY SKEHIUTUH OWnuper. Anap e3y MEHEH aKk HUET MaMUJICNIEPCH Kaublllar.
Anapra e3yHe TaHAajIMallyy MaMuie, ©3YH ©3y KPUTHUKAI00 MYHe31yy. ©3yHe OoiroH
UIIEHUMCH3IUK KYPYM-TypyMaarsl KoHGOpMIyyayK (peHOMEHUH skaparar. byn ydypaa
Ken Oarkanapra OOJITOH UIEHUM TYypalyy 3MeC, MIIEHTHYTHK Tyypaiayy OoJjoT. Ajam
©3YH6 HIIIEHO06 apKbUIYY, ©3YH KaH/ail cbiHaaca, OalIkaHbl Jja OLIOHI0M Oaaar, MyHYH
HaTBIKACKIH/Ia ©3YHO J1a UIlICHE ai0ail, aiijlaHaareliapra a UIeHuY apTIIanT.

Kam ectiypymaepnys TU to0y «darsiibiiiikad Meny HiKaiackl 00I0HYA JKOTOPKY
KepcoeTKyuTepre 33 6oy (9=>5,226,p<0,01). MbiHaali KOpCOTKYY, Kalll OCITYPYMAOPIAYH
CYOBEKTUBYY KO3 KapalllblH/a, ajap aJamaapAa CUMIIATHs *aHa ypMarToo CEe3UMMHH
yKapara ajlapblH O AMPET. AJlap/IbIH K63 KapalllbIH/Ia, ailflaHaarbuiapbiH OH MAMUJIECH
Oenrmyy Oup camarrapbl, KbUITAaH UIITEPU MEHEH raHa OaiiaHbpluTyy Oonym, Oarika
camarTapbl aJlaMAapAblH KbDKBIPJAAHYYCYH JKaHa KaObuT ani000CyH JKaparar.

Kamecnypymaepays TUToOy KM toOyHa canbThipManyy «KOHMOIUKTTYYITYK»
nikajgackl OOIOHYA JKOTOPKY KepceTkyurepre 33 6omay (¢=4,976, p<0,001). byn
KOPCOTKYY Kalll 6CIyPYMAOPIYH TYMHOCY MUYKU KOH(IMKTTEpre, KYMOH CaHOOJOpPIo,
©3Y MEHEH KapluIbLIallyyra »KbIK TOJITOHAYTYH OMinper. MbIH/Ia ©3YH HErM3CU3 Tajaan
Oepyy kaHa peduiekcus TeHIACHIMSIIAPHI aliKbIH KOPYHOT. MbIHal sKamTapIbH 63YHO
Kapara Tepc MamMuiiecu 0achIMIYYIIyK KbulaT. Ajap ©3yHyH «MeH» Ma3MyHYH JaibIMa
KO36MOJIIeN, WYKH JAYHHOCYHAe OOdyI »KaTkaH OaplblKk HEPCEHU TEpeH TalJJ00ro
ymryaymar. TY ToOyHaars! skai ecnypyMmep ©3YHe KOMIOH KOropKy Tajladbl MEHEH
ailpIpManianbIlIart, Oyl kel yuypaa peannyy «Meny» xkaHa uaeanayy «Men» opToaopyHaa,
TaJIbBIHYYJIapbl MEHEH HIII JKY3YHAOT'Y KETUIIKSHIUKTEPH OPTOCYHAA KOH(PIUKTTEpTE,
©3YHYH OapKChI3/IbITbIH MOIOHTA aJTyyTa aJIbIIl KeJleT.

KU TtobOynpmarel »xamr ecnypyMAep >Kailbl OHYHAH ajraHjia e3YHe OH
MaMuUJIeie IKEHIAUTH aHBIKTaNIbl, ©3YHYH MYMKYHUYJYKTOpY >KaHa ailllaHajaarbuiap
KOMIOH TajanTapblH OPTOCYHJIA, THIPBIITYYCY MEHEH >KETUIIKEHIUKTEPU OPTOCYH/IA
OanmaHCTBI ce3¢ OWIIHUI, KAIIOOCyHa ’KaHAa ©3YHO KaHAaTTaHBIIIAT, OLION ceOenTeH
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Kypuamn TypraH JyiHe ajap YYyH MO3UTUBIUK OOEITOH KOPYHYM, MbIHAAN qyiiHere
UIIICHUY apTca O0JIOPYH OMITHUIIIET.

TU toOyHaars1 ecypyM *aHa *xarirap/ia «e3yH 03y ypMarToo» pakropy OoroHYa
YKOTOPKY KepcoTKyuTep aa 6ackiM kbutyyna (¢=1,861, p<0,05), Oyn amapibiH ©3YHYH
«MeHun» MOpaJITyyIyKTyH, MUTUIMKTHH, SPKTHH, MaKCaTKa YMTYJIYYHYH COI[MAJIIbIK-
HOPMAaTUBAMK KPUTEPHUITIEPUHE KapaTa ChIMI00r0 TaTbIKTYY JIET 3CENTEreHUH/IE.

bankum, amap e3mMepyHYH >Kakilibl camarTapblH amiblpa Oaamam, Oarrkamap
alapiabl <OKETUIIepIUK Oaanmabail Jkarar, OIIOHAYKTAaH ailaHajgarbuiap WIICHUMIE
ap3b10aiiT» gen ascentemier. TU ToOyHa cameimteipManyy KM ToOyHmarsl ecnypym
JKaHa KaIITapIbIH «63YHOe OCpUITeHIUK» IIKajgachl OOIOHYA KOTOPKY KOPCOTKYUTOPY
Oaiikanabl. byn pecnongentrepaun KM ToOyHa e3mepyHe afeKkBarTyy Ke3 Kapall,
KOIMUYJIYK CaraTTapblH jKaHa ©3/1epyHe Kapara TajanTap/Abl 63repTIei cakTan Kalyyra
YMTYIyyZiaH kabap Oeper.

O3yne Oonron uienum denomenu C.P. [lanteneeBaHbH ©3yHO KapaTta MaMUJICHU
M3WII1060 METOAMKACHI OOIOHYA KMHMHKU HIKAJIagapibl KAMTBIPhI Tyypalryy OOKOMOIJIIOp
KEJITUPUIITEH: ©3YHO UIIIEHTeHIMK, ©3YH 63Y KETEKTo0, 63YH KaObLT aITyy, ©3YH KAKIIbI KOPYY.
VYirynnaii ane ko3 kapairsl Wells & Marvell (1976) na kapmanar. AnapabIH TYLITYHYTYHIO
©3YH6 Kapara MaMIJIe, 63YH 0aaioo «e3YHe HILIEHUM apTyy», «63YH aHJI00», «©3YHe OOITOH
KO3 Kaparin, «63yHYH 00pa3bhy Ma3MyHY JKarbIHaH >KaKbIH TYIIYHYKTOp (3.3 Tabnuiacsr).
3.3 Tabaumumacel. ©O3yHe Kapara MaMWJIEHM W3WJIA60 METOAUKACHIHbIH
mKajgajgapeiibiH Herumdunae KU xana THU TonmTopyHaarsl 63YHO HIIEHYY
HIKAJACHIHBIH KOPCOTKYYTOPYHYH OPTO40 YOHAYKTAPHI (%)

KepcoeTkyuTyH KU 100y TH 100y
ATAJIBINIbI (n=109) (n=84) ¢ - uep P
O3yHe kapara MaMUJICHU
W3UJIJI00 METOAUKACKHI OOIOHYA 58,72 41,03 2.4 <0,01
O3YHO HILIEHYY

KU >xana TU TonTOpyHYH OPTOCYHJIarbl «©3YHO HIICHYY» IIKalachl OOIOH-
ya pIpacTtairas aiibipma (¢=2,4, p<0,01) e3yHe MIIEHIeH KallITap kKaHa eCIypyMAep
©3YHO HIICHOEreHAep MEHEH CalbIIIThIpMaTyy ailjlaHajarbliapra UIIEHUM apTyyra
LIBIKTYY KEJIEpU Tyypajyy alTbIIl Typar.

B.B. BOMKOHYH «9MIIATUKAJIBIK IIBIKTAPABIH IeHII3JJICPUHUH THATHOC-
THKACBD)

XKamr eciypym KypakTa ©3YH TaaHbII-OWITYY TIPOIIECCH CE3UMJIEp KaHa dMO-
usIap MeHeH KomrtonoT. byn cesumuep Oapa-Oapa MaMueNnepArH SMOIMOHAIIBIK
*aHa Oaanyyiayk cucTeMachlHa ainanatr. CanblIThIpMa aHAIM3IUH MaallbIMaTTaphbl
KU xana TU TonTopyHYyH OPTOCYHAA METOIMKAHBIH alipbIM OMp LIKajganapel OOOHYA
MaaHWIYY aiibipmanap Tadbuiranabirbid kepceteT. KM ToOyHa canbiursipmanyy THU
TOOYHA <OKaJIMbl MITATUSD) JEHIIIH OOIOHYA JKOTOPYpaaK KOPCOTKYUTOP MYHO3IAYY
6omny (0=8,503, p<0,01).

Bbyn kepcetkyu TU ToOyHIarsl skamrap >kaHa eCIypyMJ1ep SMIIaTUsra MIbIKTYY,
KalTrbIHBI YOTYY OeJylIyy, Oalikaiapra Kaurslpyy, Oaiika ajaM/IblH HYKU JYWHOCYHO
CYHI'YII KMPYY, aHBIH CaHAPKOOJIOPYH KaHa CE3UMIEPHUH TYILIYHYY LIBIKTaphl ajap-
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Jla OHYKKOHJIYTYH Owiauper. Anap alinaHajgarbUlapAblH MYKTaXJbIKTapblHA KaHa
KOUTOMIIOPYHO CE3TMY KEJIMI, KEH MEHUII )KaHa KOIl HEPCEHU KEUMPYYTe IIBIKTYY Ke-
JUIIET. OMOIMOHANIBIK )KaKTaH 000pYyKep, MaMIJICUUIT KEJTUTI, aiijlaHaiarbuiap MEHEeH
0ar Tui TadkIIaT, Oyl 63 YUypyH/a COLMAIIIBIK aiiJlaHAChIHA aHbI OHOM AJIe MAHUITYJISI-
[USIIOOTO K0J1 OepeT. MbIHal ecypyM/Iep 63/10pYHYH KbIITaH UIIIMHE Oalkaiap Ta-
panTaH JaibIMa COLMAABIK KOJIIOOTO MYKTaX, allaHaJarsliap ajapra Kapara apaM-
3aJIBIK, TPArMaTUKAJIBIK MAMIJIC KbUIBIT YKAaTKaHBIH CE3UIITUII, OIIIOJ CEOCTITeH alapra
ureHnM apteimmaidt. T ToOyna cansimteipmanyy XKW ToOyHaa sMmatus JeHIDIIH
TOMOH OOJTOHAYTYHA KapabacTaH, «IMIaTHusra 00JIroH KEHUPH HIBIK» alap/ia >Koropy-
paak ’kaHa CTaTUCTUKAJIBIK MAAHWITYYJIYK I€HTIIIUHE KETIEHUT.

2 3 4 5 6

IckepTyy: | — SMIATUSHBIH PallMOHAJIBIK KaHAJbI; 2 — SMIIATUSHBIH 3MOIIMOHAJIBIK KaHa-
Jbl; 3 — SMIATUSHBIH HHTYULMSJIBIK KaHANbI, 4 — sMOarusra TYpTky 6epyyuy O6arsitrap; 5 — smMnaru-
Ara OOJTOH KEHUPH IIBIK; 6 — SMIATUAAArbl UACHTU(DUKAIINS.
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3.3-cypoT. «IMNATHUKAJBIK HIBIKTAPABIH JAE€HIIIIEPUHUH JAUATHOCTUKACHI»
Metoaukachl 0owH4a KU kama THU TonTopyHAarnl HIKAJAJAPAbIH OPTOYO0
KOPCOTKYUTOPY

KU ToOyHIars! eciypyM jkaHa yKarrapra «3MIaTAsSHBIH PAITMOHAITYY KaHAJIbD)
keOypeex Myne3myy (9¢=3,803, p<0,01). Byn kpurepuii pecriOHICHTTEpAUH KOHYIY,
TYLIYHYTY KaHa OWIOHYYyCy Oalika agaMJIbIH TaOWSTHIH, abaibiH, TpolieMaliapbiH
KaHa SKYPYM-TYpPyMyH TYUIYHYYT® OarbITTalraHibITbIH KepceTeT. byn eHekTermty
OMOIMOHAIBIK JKaHa MHTYWUTHUBIWK JKaKTaH advbll Oepyydy Oamika amamra OOJTOH
CIIOHTAH/IBIK KbI3BITYY. DMITATUSHBIH PAIlOHAIIBIK KOMITOHCHTHHEH Oarikaaapra 00JIroH
KBI3bITYYHYH JIOTUKACHIH YKaHa MOTHBAIMSICHIH M3I00HYH KAKETH JKOK. OHOKTOII JKOH
raHa e3yYHYH 00JTyyCy MEHEH KbI3bITYyHY >KapathblIl, OyJ 63 y4ypyH/a aHbIH ©3reUeIyKTepy
Tyypatyy OObEKTHBIYY YSUUMIEPAN YbITapyyTa sK0J1 OepeT.

OMIaTus Ce3UMH JKOTOPKY JIGHIDDJIZIE OHYKKOH ajamjaapia dSMIaTHs
O0OBEKTHUCHHE Kapara KbI3BITYyCY jKaHa OOOPYKEpAHTH JKOTOpY OOJym, OalrKamapisl
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TAapbIHTHIN AJlyy KOPKYHYUYH KaJIbINITAWT. DMOaTus Oailika ajaMra Kapara 30pJIyKKa
xoj OepOereH >kaHa CYWYYHY, MIICHUMIH, YPMAaTTOOHY KaMTBHITAH aaMbIH aJell-
AXJIAKTBIK CaIaThl KaTapbl KbI3MAT KbLJIAT.

B. Iyt 6oroH4Ya «O3 apa MmamMuJieJIepauH CyPaMKbLI00CY»

AtanraH MeToAuKa OeNruiayy Oup  MYKTKABIKTapIblH  HETH3UH]IC
OCIYPYMIIOPJIYH 63 apa MaMUWJICJICPUHJIETU ©3TeUYelIyKTOpPYH aubil KepceTeT (3.4
TaOJIUIIACKHI).

3.4 tadnmuuacel. KU kana TU TtonropyHaarsl «O3 apa MmaMuiejepanH cypam-
KBIJIOOCYHYH» KOPCOTKYUYTOPYHYH opTOo40 Maanujepu (%)

IIxanansin/pakTopayH KA T TA T
aTa.]Il)ill)IIbl o (n= l?)ggl (n= ggil ¢ - Guep P
Le 31,19 39,74 1,23
Cw 13,76 15,38 0,31
Ae 22,94 52,56 4,214 <0,01
Lw 15,59 19,23 0,641
Ce 7,34 56,41 7,168 <0,01
Aw 19,27 26,92 1,22

TU 100y «Ae — addexTke OOATOH MYKTaXIBIK» IIKAJIaChl OOIOHYA JKOTOPKY
KepcoTKyuTepre 33 60iroH (¢=4,214, p<0,01). By kepceTkyu cyityyre, biHaK IMOITH-
OHAJIJIBIK OallIaHbIIIKa TasHbIN, Oalllka ajaMap MEHEH KaHAaaTTaHIbIPapIIbIK MaMuIe
KypyT ’)aHa ajJl MaMUJIEJIePId CAaKTOO MYKTaXABITBIH aublK KopcoToT. AddexTke 607-
TOH MYKTQXKJIBIK OHOKTOI K€ OHOKTOIITOP MEHEH AMOIIMOHAIIBIK JKAaKbIHIAITYYHY
MaKcaT KbUITaH KYPYM-TypyMra aJibIm Oapar.

KU 100y, Teckepucunue, «Ae — appexTke 60ITOH MYKTaXABIK» IIKAIackl 00-
IOHYa TOMOHKY KOPCOTKYUYTOpre 33 6oiroH (¢=4,214, p<0,01). byn o3 yuypynaa Gari-
Kajapra OOJIrOH MIIEHUM apTyyCy KOropy 00JIro MeKTen OKyyuysaphl ailflaHagarsuiap
MEHEH >KaKbIH MAMHJIEIEPAN TY3YYT'® MYKTaX IMEC IKCHIUTHH KOPCOTOT.

TN 1006y «Ce — KOHTPONI00 MYKTaXIBIThD» IIKajJachl OOIOHYA >KOTOPKY
KepcoeTKyuTepre 33 6oiroH (¢=7,168, p<0,01). XKoropky kepceTkyuTep Ke3eMel1eerse,
aillaHaiarpuIapra Taacup 3TYYyre, KETEKUMWIMKTH KOJyHa allyyra, e3y YYYH aHa Oar-
KaJiap YYYH Ja 4euruM KaOblT almyyra yMTYITyYHYH Aaiwiaepu 6oy caHanar. ChIHABII
KaTKaHAAp JKOONKEPUMIMKTH 63 MOIHYHA aJIblll, Ke3eMeJay Oarika OMpeeHe UIIeHE all-
OaraHJbIKTaH, KbIPIAAJIBI ©3 ajIbIHYA OaIKapyyHy KaalapbiH 00KOMOIIO0TO OOJIOT.

Oku TonTory TeH «CW — KOHTPOJA00 MYKTaXKIBIThD» IIKaJIachkl 00I0OHYA TOMOH
KOPCOTKYUTOP OCIYPYMAOP 63YI0pYyHO OOJITOH Ke36MeI Ty KaObLl andaapbiH, YOHIOP
CBISIKTYY ©3YJIepy YedrM KaObUl ajyyHYy KaaJllapblH KOPCOTYI Typar. DMOLUOHAIIbIK
AeHrIAIAe Oyl MYKTaKIBIK KOMIIETCHIIUS KaHa KOONKEPUYMIINKKE TasHyy MEHEH, 3
apa ChINIANIYy CE3UMHUH CAKTOOTO YMTYIYY KaTapbl aHBIKTAJAT.

C.B. lyxHOBCKUHIMH «/KanrbI3AbIKThI CyObeKTHBAYY KE4UPYY» MeETOIH-
KACBIHBIH KbIHBIHTHIKTAPBI

AnabusiTKa KYpPry3yJreH TEOPUSIIbIK aHATU3 UIIEHUM/IUH TOMOHKY JACHI DU
OaITaH >KanThI3ABIKTEI OTKOPYY MEHEH OalIaHbIIITYy SKEHAWTUH KOpPCOTTY, cede-
O6u Oamrkanapra MIIEHWM apTIaraH eCIypyMIep KaHa jKallTap YbIHBIHIA ©37A6PYH

19



YKaJITbI3, KEPEKCU3, UIITHH yIIyHAall abajablHa YMOLIMOHAJBIK )KaKTaH KaHaaTrTaHOa-
raHJai Ce3ulIET.

KU xana TU TonTopyHyH OPTOCYHJIA KAITBI3ABIKTHl CYObEKTHBAYY KEUUPYY
KOPCOTKYUTOpY OOIOHYA TaK albIPMAYbLIBIKTAP aHBIKTAIOAraH/bIrbiHAa KapabacTaH,
TAHJIOOTO AJIBIHTAH JKBIMBIHTHIKTAP/bl AublKKa YbITAPYYHY MaKcaTKa bUIAMBIK Jell
scenterions. «Kanre3AbIKThl CYObEKTUBIYY KEUHUPYY» METOAMKACH OOOHYA 3H 3J1e
YKOTOPKY KepcoTKyuTepay pecrnonaeHTTepauH 40%, oprouo xoropky aeHrazian KU
xana TU TonrropynyH 54% kepceTty. By Oup Kblitina allkbIH SMOITMOHAIBIK JUCKOM-
GbOPTTYH Jamuiy.

Kemuynyk okamrap >kaHa ecnypymaep, Oallikajiapra HWIIEHUM apryy
KOHIOMIYYIYKTOPYHO KapabacTaH, a3bIpKbl 3aMaHAarbl IyWHOHYH pealuiliepuH/e,
JTUCTAHTTBIK Oaapianlyy, 63 apa MaMUIeIep BUPTyasAblK Oaapiallyy MEHEH aJIMallbII
KaJITaH QYIHe/1e, ©316pYH KaJlrbl3 Ce3UIIET.

buznun w3nungeere KarblllIkKaH OCIYpPYM >KaHa >kamTap Oaapbl Oupuei
JEHIIJ1/IE€ JKaTbl3, OMPOK anap KypyM-TYPYMIyH ap KaH[ai JUHUSIIaApbIH TaHIaNnT
ner 00KOMOJIIOOTo O0JIOT: OMpeesiepy — 6Te 3Jie UIICHUYIIK, KAJITHI3AbIK CE3UMUHEH
KyTyJayy Y4yH OekeM Mamuiiesie 00JI00TOH JJOCTOP »KaHa TaaHbIIITAP MEHEH ©310pYH
Kypyan aJIblll, YUIyHY MEHEH 63 apa camarTyy jKaHa TepeH MaMHIeIepan KOMIIeHC a-
[YsJIaIaT; Oanrkaisapbl 00JCo, TECKEpUCHHYE, 34 KUMIe HIIeHOeH, alijlaHa-4eipe1oH
aJbICTaIl, ©3Y MEHEH 03y KaITbI3bIKTHI OAIlITaH OTKOPYILOT.

bamkanapra kapara UIIeHUM apTYyHYH JIEHIAJM ©63YHO KapaTa MaMUJIECH KaHa
Oaapnairyyra OOJrOH MYKTaKIBIKTBIH OarbITTYyayry MEHEH MyHe3eseT. baiikanapra
Kapara WIIEHUM 63 apa MaMUJIEJIEPANH ©3reueTyKTOPYH® /1a Taacup 3TET, aTall alTKaHAa
MaMUJIeNIEp/IEH KYTYJIyY4y HaTblibKajapra ’KaHa *KYpyM-TypyM >KOJIJIOpYHA J1a Taacup
sTeT. bamikanapra 60iroH vilieHUM 63YHO OOJITOH KOTOPKY MIIIEHUMI'€ HETU3ICIIET.

W3unneeHyH ’xaHa aHbIKTAITaH MaKCaTTapIbIH HETU3UH/IE KUHUHKY Macesenep-
T Yeuyyre OarbITTaJiraH TPEHUHT uiTenun YblkThl (Tupkemenu kapa): 1) uiieHuM-
re HEru3/eNreH 03 apa apakeTTeIIYYHY Kypyy/la KOMMYHUKATUBAUK OWUITUUYTUKTEPIU
OHYKTYPYY >KaHa JICHID3JIMH >KOTopyJiaTyy; 2) ©3yYHe kaHa JYWHere OOJIroH UILIEHUMHUH
JKaHa 63 apa apakeTTeulyy KeHAYMIOPYH OHYKTYPYY; 3) HIIEHUMI€ HETU3/eJITeH MaMHU-
Jenep/ie ©3yHe OOJTOH UIICHUM/I KaJIbIITaHABIPYY KaHa OHYKTYPYY.

Okyydynap MEHEH TONTYK UIITEPAU ©TKOPYYHY TaOUTbI ©HYTYYHY KOILITOI
KYPYYUY NCHXOJOTHSUIBIK METOJ KaTapbl KapaiObi3. Cabakrapaarbl JOCTYK KaHa
UIICHUMIYYIYK aTMocdepachl KaThIIyydyiapra KOJIJ00 KaTapbl KbI3MaT KbLIAT.

[Iporpamma e3yHe 4 OJIOKTYy KaMTBIWT: OarbITTOOYY >KaHA TAaHBIIITHIPY-
yay OlOoK, «O3yHe jkaHa AyiHere OOJTrOH WIIEHUMHUH >KaHa 63 apa apakeTTelIryy
KOHIYMIOPYH OHYKTYpPYY» Oiory, «U ieHuMre HerusieinreH Mamuieneplie ©3yHe
UIIEHYYHY KaJbIITaHIBIPYY JKaHa OHYKTYPYY» OJIOTY jkaHa MHTErPATUBAMUK OJIOK.

JluccepranysiblK N3WIIOO0HYH KbIMBIHTBIKTO0YY 06JIYI'YH/A0 HETU3IHM TMIIOTE-
3aJ1ap/ibl BIPACTOOUY KBIUBIHTHIKTAP OCPUIIHIT, KWAUHKYA KOPYTYH/IYJIap YbIrapbliaT:

1. 2Kanmbl ICUXO0NOTHSIIBIK O©HYTTOH aJIbIIT KaparaHjia, MUI€HUM IICUXOJIOTUSIITBIK
MaMuJIe KaTapbl dcenteneT. [IcCuXomorusyibik MaMuiiesaep UHIUBUAINH OOBEKTUBIYY
peanayyayKTyH ap KaHaa (paxtopiopy MeHeH OOJNroH TaHJajdraH, WHIUBUIYAIIBIK,
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WHTYUTHUBJIUK ke OaamjanraH OalaHbIITapbiH, )KaHa OLIOH0M 311e Oy (hakTopiaop-
ro OepwiireH Oaanap CUCTeMAachl KaTapbl ACENTENET. YIIIYHY MEHEH Oupre Mamuiesnep
WHIVBUINH aKTUBIYY MO3UIMSICHIH YarbUIABIPBIN, aHBIH aUPBIM OUP KBUTBIK-KOPYK-
TapBIHBIH XKaHa OYTYHA6H UIIMEPAYYJITYTYHYH MYHO3YH aHBIKTAMT.

2. Mmenyyre HerusaenreH Mamusienep — OyJ1 agamaapabiH Oupu-OupuHe Kapara
KOWTOH MaKcaTTaphl JKaHa THJICKTEPU MEHEH aHBIKTAITaH, alapIblH  TICHXOJIOTHSIIBIK
MaMUJICIIEPUH YarbUIIBIPraH OUPIUKTYY TICUXOJIOTHSIIBIK (DEHOMEH KaTaphbl ACETTENTeH
UIIeHYYCY. by e3yH KaObLT atyy, ©3yHYH SMOIIMOHAIIBIK MAAHWITYYJTYTY KaHa JYHHOHYH
KOOTICY3/yT'yHa OOJITOH WIIEHHMI'€ HETU3CIIHIT KaJIbIITaHTaH MamuJiesnep. MimeHnManH
OHYTYY dTaNTapbl aJaMJIbIH aH-CE3MMHUHUH OHYTYYCYHO BUTAHBIK KYPOT.

3. limennM kepcoTYYHYH opMaiapblH KITaCCU(PUKAIIIIOOTO HETHU3/ICP aHBIKTaI-
1bl (OOBEKT JKaHa CyObeKTHUCH OOIOHYA, Maiiia 001yy cebenTepu, aH-Ce3UMINH OyIT IPo-
IIECCKE KOITYITYIITY, SMOIMSUIAP/IBIH KOIIYIYIITY, Y3aKTIThI, TAAHBIITYYTYKTYH JIEHI Y,
MHTEHCUBAYYIYK JCHII2JIM, aHBIKTAITaH POITY, JMHAMUKAIBIK TTapaMEeTpIIepH KaHa Ma-
MUJICTIEPIMH OHYTYY ACHIIAIH OOIOHYA) yKaHa THITOJIOTHSCHI UIIITSITUIT YBIKTHI.

4. ©cnypyM KypakTarbl MEKTEI OKyYydyJapbIHbIH UIICHYY YKaHa UIIEHO00e Ty-
paiyy TYHIYHYKTOpY Tak MyHe3/1emMere 33 0010 ek, ajnap KbIpAaalra )xaparia 60y,
aJapbIH ailIaHACHIHAATBl KOHKPETTYY Oup MaaHWIYYy afgamaapra THEHenyy. O3yHYH
KAIIOOCYHYH OapAblK YOMPOCYHO «UIICHUMY» TYIIYHYTYH KEHUPH KaWbUITYy YUYH,
OyJ TYIIYHYKTOPIY *KaJIbUIO0Yy KPUTEPH ajmapia aaje koK. ©3 apa MaMuielepau
KypyyAa ©3YHYH Ta)XpbIHOAChIHBIH HETU3WH/IC UIIICHUMIE TATHIKTYY *aHa TaThIKCHI3
WHCAH Tyypajyy TYIIYHYKTOp KaHbIJaH KaJbIIITAHBIN OarnTalT. O31yK pediekcus-
HBIH OHYTYYCY MEHEH MEKTeN OKyydynapbiHaa «MeH — bamika 6upee» mamuienep
CUCTEMACBIH/Ia UIIICHUMIUH JKaHbI JCHIIIJIH KaJIbITITAHAT.

5. bamkanapra uieHMMH TOMOH OOJTOH OCIYPYM >KaHa >KallTapra dMIaTHs
CE3MMMHUH KOTOPKY JICHITH, OallIKaHbIH KaWTBICEIHA OPTOKTOII 00JTyY, Oalka agam-
JIbIH MUKW TYWHOCYHO KUPYY, aHBIH CE3UMICPHH jKaHa OMJIOPYH TYIIYHYY MYHO3YY.
JKakbIH, )KBUTYY SMOITMOHAIBIK OaMIaHBIIITEI TY3YY KaHa CYWYY apKbUTyy Oamrkanap
MEHEH >KaKIITbI aTaKaaapbl TY3YY MYKTaXIBITHI aJlap/ia alKbIH KOPYHYT Typat. bupok
aJIIaHBIT KaHa KOHYJTY KaJblll KalyylaaH KOPKYIIaT.

MpeiHIali ecnypymaepre 4YeryHKY MaaHai, ©3YH YpPMarToo CE3WMUHUH
TOMOHJIYTY, KYYYHO HIIEHOO6 MYHO31YyY; Oallkajiapra TOMOH HWIIEHUM apTKaH
OCIYPYM ’KaHa KaIlTapJblH HYKU TYWHOCY KYMOH CAaHOO YKaHa WYKH KOH(PIUKTTEpre
KBIK TOJITOH. ©O3YHO Kapara Tepc MamMuiie 0aChIMAYYIYK KbUIBII, HAThIMKA1a MBIH/IAM
xKarmrap pedIiekcusra )kaHa o3yH allkepe TaJlJ00ro KaKbIH KenuineT. Qo 37e yayp-
Jla aynap KOOMKEPUYMIMKTH ©3YHO ajibll, Oarikajgapra Ke3eMeJly UIIeHOCreHIUKTEH,
KbIpJIaaJIIbl ©3 aJIbIHYA OallTKapyyHy Kaajamiar.

6. bamkanapra >KOropky UIIICHAM apTKaH ©CITYPYMIOP THIPBIIITIAaaK KEJIHII, Oaril-
Kajiapra WIIIeHUM apTharanaapra CalbIITHIPMATYy 63YHO UIICHHUIIET. AJTap/Ibl )KaKIIIbI
KOPOPYH CE3MINET, OarKaiap ajxapabl TONTYK dPEke KaHa HopMajlapAbl CAKTaraH IbITbI
Y4YH, aKbIJI-OFOHYH KaHa ©3yK carnartapbl yuyH OapKrariar. Ajgap MaMUJIeUwl, ailiaHa-
Jareiiap MEHEH apaKkeTTeNIyyAe OOyl YIYH SMOIMOHAIIBIK )KAKTaH aublK; ©370PYHO
UIIICHUIIICT, YKaHa JKaJIIbICEIHAH 63710PYHO JKaKIIbl 0aa OCpHIIET, Kypyar TypraH JyHHe
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aylap YYYH TO3UTHBIUK OOENTOH KOPYHYN, MBIHIAW AYWHOTe WIIEHUY apTca OOJOpYH
Oounumret. bamkanapra ®KoropKy UIIIEHUM apTKaH ©CIyPYMIOP JKaKblH TOCTYK MaMHuJIe-
JIepau KypyyaaH KOPKYIITaiT, anap OanrkaiapabiH Oeaeniie KoOypooK UIlIeHHTI, ajlapra
KbIpJ1aaJi/ibl OallIKapyyHy TalIbIpbiar. barikanapra ;koropky UIIEHUM apTKaH MEKTe
OKyydyJIapbl KbI3MaTTaIIThHIKKA jKaHa KOMaHAJIBIK UITKE AasipABITBl MBIKTBI OOJTYTI, CO-
uyMa OyJtapIbIH aanTanusIaHyyCy a MBIKTBI KEJIeT.

7. OMIIaTUsl CE3UMU KOTropy ©HYKKOH eCIYpYMAep e3yHe KaparaHja Oamika
Oupeere MUIIEHYYTo >KaKbIH KeauieT. Qo ceOenTeH MaMuiienep HHTHIIUKCH3 O0TyTI
KaJlTaH/1a ©371epYH KYHOeJell, KbIp/iaalra Kalllbl aHaJlu3 jKacallanT. Aj sMu Oar-
Kajlapra Kaparaija e31epyHe keOypeeK MIIEHI'eH oCIYPYMAOPAYH AMIATHUS CE3UMHU
TOMOH 0OJTyT, K0Ty 00JI00M KaliraH ydypiap/a Oanrkanapabl KYHOOIellIoT.

8. bamkamapra umeHUMIUH O0ap e JKOKTyryHa KapabacTaH, MEKTeN Kypa-
TBIHJATHl OCIYPYMIIOP® aljaHaJarbuiap MEHEH >KaKIIbl allakalapabl TY3YY MYK-
TaXBITHl 6TO Kypd. MBIH/IAM anakagapblH apKachlH/Ia KbI3MATTAIITHIK KaHa ©3 apa
apakeTTenryy naiaa 6osiot. bamika okyyuyynapra kapara UIIEHUMJIMH JIEH3JIMHE Ka-
pabacTaHn, anapra ©3yH MaaHWIYY ’kKaHa OapKTyy MHCAH KaTrapbl CE€3Yy 6Te MAaaHUIYY.
JKanrbl ;koHyHaH airasjaa ecrypyMaep ajapra KbUIraH Ke3eMeJy KaObul albIIINanT,
YEUNMICPIN YOHIOPI0N OOy 63710pY KaOBLI aJIrbUIaPhI KEIIET.

9. Kanre3aplk Ce3UMMH OCIYPYM KaHa >KaIITapAblH OapJbITbiHA MYHO3IYY.
Bbyn Gaika agamra uilieHe ainyycy MEHEH OalIaHbIIITYyy dMec. Alap ©316pYH a3bIPKbI
JTYHHO/1e, TUCTAHTTHIK Oaapiiallyy ME3TUIIMH/IC )KaHa 63 apa MaMUJIesep BUPTYaJIbIK
Oaapnalllyy MEHEH aJIMaIlbIN Kaldral JYWHOHYH pealuiJIiepuH/Ie Kaarbl3 CE3ULIET.

KoMMyHHUKATUBINK KOHAYMAOPAY OHYKTYPYY YOH MAaaHUTE 33 JKCHIAWTHUH
Oenrumiienn KeTcek O0ioT, cebeOu ainaHagarbl ajaMjiap MEHEH >KEMHUINTYY 63 apa
apaKkeTTEHYYHY TY36 aJ000 WHCAHIBIH COIMAAANIYYCyHa TePC TAaaCUPUH THHTH3ET.
byra GalnmaHelmTyy ©CcIypyM KypakTarbl MEKTEN OKyydyJaapbiHa d3(h(QEeKTUBAYY TCH-
XOJIOTHSUTBIK JKapAaM/IbIH TIEPCTICKTUBAYY OarbIThl KaTaphl ©3YHO HINEHYY, Oarkaiap-
ra jkaHa qyWHere OOJITOH UIICHUM apTyyCyHYH YETHH KCHEUTYYTe KaHa KypAallTaphl
MEHEH MaMIWIEeIePUH ONTUMAIAIITHIPYYTa, OMIOH0M 3Jie ©3YHO OOJITOH MIIICHUMHH
apTTBIPYyTa TYPTKY O0IYy MaKcaTka OarbITTalraH MCUXOIOTHSUIBIK UIIT KYPry3YYHYH
MaaHWIYYJIYTYH CYHYII KaTapbl OSITHIIET KeTCEK OOIOT.

ATKapbUITaH U3WIII66 KaJIbl )KOHYHAH ajraHaa HETH3ru 00KOMOJIIOPAY Ta-
CTBIKTaJbl. BUPOK OIMIOHY MEHEH OMpre 3Je KapaJIblll )KaTKaH Macelie O0HYA KeJie-
YeKTern U3WI100J10PAYH NEePCHeKTUBACHIHA KaHbI MaceeJIepIu 1a a4Thl.

Kenepku m3unneenepyH npeamMeTy 00IyN UIIEHUMI€ HETHU3/IEITeH MaMuIe-
JICpAVH MaIaHUAT apasiblK aHATU3U K€ HIIEHUM (DEHOMEHUH I€HICPANK TAaHIbITHI Ke
PETHMOHAJIIBIK KOMITOHEHTHH 3CKE aJbIIl U3WII06 MaceaecH OO0IyITy MYMKYH.

AH-Ce3UMIIH KaJBIITaHyy 3Ta0blHA >Kapalla WHCAHJBIH OHTOTCHE3WHICTH
UIIICHUMTE HETU3/IEITEH MaMUJIEIePIN KaJbIIITOOHYH ©3TroUeIYKTOPY MaCeIeCH aublK
0OII0H Kayy/a.

W3unneenyH narsl OMp MaaHWIYy Macernecu OOJyIl, OKyTyy IpOIeCCHH-
JIeTH WIICHUMIe HETU3IEITeH MaMWJICIEePAUH POy caHalyyda, cebebu Oaapsl
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MpoTaraHjanan >aHa TaJKyyJal >KaTKaH WHCAHTa OarbITTaliraH OKYTYy MYyTaJIuM
’KaHa OKYy4yHYH OpPTOCYHJIa, MyTaJIMM KaHa CTYJICHTTHH OPTOCYHa HMIIICHUM]TYY Ma-
MUJICNIEPAN TY3TOH y4dypja raHa MYMKYH OoJopy Oenrwinyy. MimeHumre Heruznenrexn
MaMuIeJIep OKYY JKalarbl )KaKIIbl IICUXOJIOTHSITBIK YOHPOHY KaHa JKaJIbICEIHAH OU-
auM Oepyyaery 6akyoar uelipeHy Ty3YY YUYH MaaHwiyy ¢hakTop OOJyI caHasar.

JuccepranusiyibiKk WIITHH HETHM3TH Ma3MYHY TOMOHKY IyO/IMKAIMsJIapaa 4a-
IBLIIBIPbUITAH:

1. XabueBa, D.P. @decHOMEHONOTUS TOHATHS JIOBEpUE: CYIIHOCTH,
xapakrepuctuku u ¢yHkuuu [Texcr] / O.P. Xabuea // JINUHOCTh B CTAaHOBJICHUU
¥ Pa3BUTUU: TEHACHIIMHM M TIEPCIIEKTUBBI: MaTep. MEXKBY3. Hayd.-lIpakT. KoH(. — b.:
KPCY, 2011. - C. 170-178.

2. XaOwea, O.P. [Ilcuxonormyeckass Teopusi  OTHOLIEHHH  Kak
METOJIONIOTUYECKasi OCHOBA uccienoBanus peHomena nosepue [Texct] / D.P. Xabuena
// Bectauk KI'Y um. U. ApabaeBa.— 2011. Bein. 3 (1). — C. 346— 349.

3. Xabuesa, 3.P. Tunonorus Gopm nposiBIEHUST TOBEPUS: OCHOBAHUS IS
kiaccudukaruu [Tekct] / O.P. Xadbuena // Becthuk KPCY.—2011. — Tom 11. — Ne 8. —
C.35-309.

4. XaoOmesa, D.P. ITlpoGmema moBepusi B OTHOIIEHHUSX 4YEPe3 MPUMY
cyobextHocTH [Texcr] / D.P. XabueBa // Hayka u oOpaszoBanme: marepuansl VIII
MEeXTyHap. HaydHO-TpakTu4d. koHp. — [Ipara, 2012. - C. 17 - 21.

5. Xabuesa, O.P. IlpencraBnenuss o peHoMeHe AOBepus U HEIOBEpUS B
OJPOCTKOBO-tOHOIIECKOM Bo3pacTte [Teker]| / O.P. Xabuea // Bectauk KPCY. —2013.
—Tom 13. —Ne 3. — C. 159 —163.

6. XabueBa, 3.P. XapakTeporaorudeckwii TOPTPET JHUYHOCTH, KOTOpas
BBI3BIBACT J0BepHe y MoapocTkoB u toHomiei [Tekcr / O.P. Xabuesa] // Hayka u
oOpazoBaHue: Matepuaiibl [ X MexxayHap. HayqHO-TIpakTud. kKoHG. — Przemysl, 2013. —
C.90-9s.

7.  XalOwuena, O.P. JloBepue k cebe Kak OTpakeHHOE caMOOTHOIIIeHHE [ TeKCT]
/ 2.P. Xabuena // Bectauk KPCY. —2014. —T. 14. — Ne 1. — C. 133 — 136.

8. XabOumeBa DO.P. Pa3Burme camMoCO3HaHHMS JIMYHOCTH KaK IPEANOCHLIKA
dbopmupoBaHus JoBepUTEIbHbIX oTHOIIEHUH [Tekct] / 3.P. Xabuesa // JlocTrkeHus
Hayku 1 oopazoBanus. —2016. — Ne 4 (5). — C. 99—-103.

9. XabueBa 3.P. OauHOUECTBO KaK HEpeaJn30BaHHAs MNOTPEOHOCTh B
JIOBEpUH y IIKOJbHUKOB MOAPOCTKOBO-IOHOIIECKoro Bo3pacTa [Tekcr] / O.P. Xabuena
// Hayunsrii anmpmanax.— 2016. — Ne 4 (18). — C.236-239.

23



Xa0ueBa JubBupa PaBuibeBHaHbIH 19.00.07 — megarorukaJjbik MmcUxo-
JIOTUSI AAMCTUTH OOKHYA ICHUXOJOTUSI WIMMAECPUHUH KAHAMIATHI OKYMYIITYY
AapamacblH W3JIEHHUII aJIyy YYYH ’Ka3raH «ZKam ecmypymM KypakTarbl MeKTel
OKYY4YY/JapbIHbIH HIIEHMMIe HerusjejireH MaMHJeJePUHUH TCUXO0JOTHAIbIK
03r04Y6JIYKTOPY» TeMACBIHAATBI M CCEPTANUICHIHA

PE3IOME

AYKBIY €O310pP: HILIEHYY, MCHUXOJOTHUIBIK ©3re4eJyKTep, WHCaH, >Kall
OCIYPYM KypaKTarbl MEKTEI OKYy4ycCy.

O0beKTH: Xalll 6CITYPYM KypaKTarbl HHCaH.

IIpeameTu: xam eCIypyM KypakTarbl MEKTEN OKYy4YyJIapbIHBIH WIICHUMIE
HErU3EJIreH MaMUJIEJIEPUHUH NICUXOJIOTHSUIIBIK ©3r046IYKTOpY.

Makcarbl: MaHbI3Bl JKaHa CTPYKTypachl OOIOHYA HILIEHYYT'® HETU3/ENreH
MaMWIENIepaU TY3eH ICUXOJOTHSUIBIK MaMMiIeNepaIuH (Qopmachl Karapbl HIIEHUM
TYUIYHYTYH a4blll Oepyy; all ecHypyM KypaKTarbl MEKTEN OKYyYy4yJapbIHbIH
©3 apa MaMWJIEJEPUHUH HEru3ru (QakTtopy Karapbl HUIIEHUMIUH TICUXOJIOTHSIIBIK
©3reU6JIyKTOPYH aHBIKTOO.

M3unnee meromaopy: agadUsITKa TEOPHUSUIBIK  AHAIM3 KYPry3yyY; CypaMKbLIOO
MeToNy (aHKETUPOBAHUE), aHBIKTOO METOMY, KOHTEHT-aHAJIM3 METOMy, 6 METOIUKAaHbI
KaMTBITaH MICUXOAUArHOCTUKAIIBIK M3WJI/I00: UIIIEHYY OOBEKTHUCH KaTapbl Oallika OMpeeHyH
nicuxocemanTukaibIk noprpetu (T.I1. Ckpurnikuna, 2000); ©3yHe 00ITroH MaMUIEHU U3MITIO0
meroukackl (C.P. ITantenees, 1993); o3 apa Mamuienepau cypamxbuioo Oapars! (B.1ytn,
1958); «O3 apa (coumanabplK) UIIEHYYHYH HIKanackdy meroaukacel ([x. b. Porrep, 1967);
AMIMATUKAIIBIK KOHAOMAYYIYKTOpAYH JAeHrumHe auarHoctvka (B.B.boiiko, 1996);
YKAITBI3NIBIKTHI CyObEKTUBIYY Oatran eTkepyy mkanacel (C.B. lyxnosckuii, 2007).

AJIBIHTAH HaThlii’kajgap: ABTOp TapaOblHAH «UIIEHUMIE HETU3JIEITeH
MaMuJienep» TYUIYHYT'YHO aHblKTama Oepuiiuil, ©3yH KaObLI allyy, 3MOLMOHAJIbIK
MaaHUJIYYIYK KaHa TyHHOHYH KOOICY3AyTyHa HILIEHUM apTyy ChISKTYY CE3UMIEPUANH
HETU3MH/IE KaJbINTaHraH OMpHU-OMpUHE KapaTa MakcaT jKaHa YMYT-TUJIEKTEp MEHEH
aHBIKTAJITaH aJaMJIapbIH TICUXOJIOTHSUIBIK MaMUJICJICPUH YarbULIBIPTaH OUPIUKTYY
CUCTEMAJIBIK MICUXOJOTUSIIBIK OMJIMM KaTapbl KapaJiJibl.

Nnmuii sKaHbIYBLIABITBI: «IIIeHMY TYITYHYTYH ICUXOJIOTHSIIBIK MAMUJIETIEP
’KaHa ©3yYHe OOJITOH MAMMJIEHMH YarbUIbIIIYYCYy KaTapbl Kapoo cyHywTanar. MimeHum
KOPCOTYYHYH THUITOJIOTUSIChI MIITEIMIT YbIKTBI. O3/1yK aH-CE3UM/IMH OHYTYYCY JKaHa >Kall-
KypaK MEHEH 63 apa KaThIIITHIKTAa UIICHUMIN KaJIBIITOOHYH 3TaNTapbl UIITEINI YbIKTHI.
NieHnMre HErM31e/IreH MaMusIesiepre MEeKTeT OKyy4yCyHYH HHCAH/IbIK ICUXOJIOTHSUTBIK
©3reueTyKTepy MEHEH OallyIaHbIIITa SKCIEPUMEHTAIABIK U3MIIJIO0 KYPrY3YIIIy.

Kosmonyy wueiipecy: AJbIHraH MaajbIMaTTap JKall ecIypyM KypakTa
MaMUJIENIEePAH )KAKIIBIPTYY MaKCaThIH/1a ICUXOJIOT, IEAAr0r, COUUAIABIK KbI3MaTKEPIIEP
TapaObIHaH JKaIITap kKaHa 6CIYPYM KypaKTarbuiapra eTyidy cabakrapia KoJJaoHysca
00510T. JIMarHOCTUKAJIBIK METOAJOPAYH anpoOaluslaHraH KOMIUIEKCH JKall eCIypyM
KypakTarsl HIIEHUMINH OHYTYY JCHIIAIIMH aHBIKTOOTO kKapaM Oeper.



PE3IOME

aucceprannu XadueBoil diabBupbl PaBuinbeBHbl HA Temy: «Ilcuxosnoru-
yecKkHre 0COOCHHOCTH AOBEPHUTEJbHBIX OTHOLIEHHUH HIKOJIbHUKOB MOAPOCTKOBO-
IOHOIIIECKOT0 BO3PACTa» HA COMCKAHUE YYEHOM CTeNeHH KAHIAUIATA MCHXO0JIOTH-
YyeCKHUX HayK 1o cnenuajabHocTH 19.00.07 — megarornveckasi NCUXoJI0rvst

KiioueBble ciioBa: 10BepHUE, MCHUXOJOTUYECKHE OCOOCHHOCTH, JHUYHOCT,
IIKOJIbHHUK MOJIPOCTKOBO-IOHOIIIECKOTO BO3PacTa.

O0beKT: TMYHOCTDH B MOAPOCTKOBO-FOHOIIIECKOM BO3pacTe.

IIpeaMeT: TMCUXOJOTHYECKHE OCOOCHHOCTH JIOBEPUTEIIBHBIX OTHOIICHUMN
IIKOJIBHUKOB MOAPOCTKOBO-FOHOILIECKOTO BO3PACTa.

Heab: packpwiTh goBepue Kak (HOPMY TCHUXOJIOTHUECKOTO OTHOIIEHHUS, CO-
CTaBJIAIOUIETO, M0 COACPKAHUIO U CTPYKTYpE, TOBEPUTEIbHBIE OTHOIICHUS; ONpee-
JUTH TICUXOJIOTUYECKHE 0COOCHHOCTH JOBEPHs KaK KIFOYEBOTO (PakTopa OTHOIICHHMA
IIKOJIBHUKOB MOAPOCTKOBO-IOHOIIIECKOTO BO3PaCTa.

MeToabl HCCaeI0BAHUSA: TECOPETUUCCKUI aHAIN3 JINTEPATYPbI, METOJ] AHKETH-
pOBaHUsI, METOJ ONPEACICHUMN, METOJI KOHTEHT-aHAI13a, ICUXOIUarHOCTUYECKOE HC-
CJIeIOBaHME, BKIIIOYAIONIEE MIECTh METOJIUK: TICUXOCEMAHTUUECKUN MTOPTPET JIPYroro
kak oobekta noepus (T.I1. Ckpunkuna, 2000); MeToaMKa HCCIIEIOBAHUS CAaMOOTHO-
menus (C.P. [Taatenees, 1993); onpocHUK MEeXIUYHOCTHBIX oTHOeHur (B. HlyTi,
1958); «mkana MexIM4HOCTHOTO (conuanbHoro) aoepusi» (Ix. b. Porrep, 1967);
JUArHOCTHKA YPOBHS sMnaruyeckux crnocooHocreit (B.B. boiiko, 1996); mxkana cyos-
eKTUBHOTO nepexuBanus oqunodectsa (C.B. Jlyxnosckuii, 2007).

IHony4yennsbie pe3yjabTarbl: /[aHO aBTOPCKOE ONpPEACIICHUE IMOHATHS JOBE-
PUTENBHBIX OTHOIICHHM, OHO PACCMOTPEHO KaK IIEIOCTHOE CUCTEMHOE MCUXUYECKOE
o0Opa3oBaHue, OTpaXarolee CUXOJIOTMUYEeCKUE OTHOIICHUS JIIOJIEH, 1IeTePMUHUPOBAH-
HbIE UX YCTAaHOBKAMU U OXKHUJAHUSIMU OTHOCUTEIBHO JPYT JIpyra, GOopMUPYIOITUMUCS
HA OCHOBE CAMOTPUHSTHUSA, SMOIMOHAILHONW 3HAUUMOCTH U YBEPEHHOCTU B Oe3omac-
HOCTU MHpPa KaK TaKOBOTO.

Hayuynas noBusHa: IIpeuiaraercs HOBOE BUICHHE TMOHATUS JTOBEPHS Kak
MICUXOJIOTMYECKOTO OTHOUIEHUS U OTPAXEHHOTO camMoOTHoleHus. Pa3paborana Tu-
MOJIOTHUSI MpOosiBIIeHUsT JoBepus. Onucanbl 3Tanbl GOPMUPOBAHUS JTOBEPUS, KOTOPHIC
PacCMOTPEHbBI COOTHOCUTEINIBHO C pa3BUTUEM CaMOCO3HaHUs U Bo3pacToM. [IpoBeneHo
AKCIIEPUMEHTAIILHOE UCCIIEIOBAHKE JIOBEPUTEIIHHBIX OTHOIICHUHN B UX B3aUMOCBSI3U C
MICUXOJIOTHYECKUMU OCOOCHHOCTSAMH JTUYHOCTH IIKOJIbHUKOB.

Oo0aacTs npumeHenusi: [lomydyeHHble aHHBIE MOTYT OBITh MCIOJB30BaHbI
MICUXOJIOTaMH, TeIaroraMu, COlMaIbHBIMU PAaOOTHUKAMU Ha 3aHSATUIX IS TIOJPOCT-
KOB UM IOHOIIEH C IeJbI0 YIYUIlIeHUs] OTHOIIEHUN B MOAPOCTKOBO-FOHOIIIECKOM BO3-
pacte. AipoOUPOBAHHBIA KOMILUIEKC JUATHOCTUYECKUX METOAUK MOXKET CIIYKUTh IS
oOHapy>KeHUsI YPOBHS PAa3BUTHS JOBEPHUS B IMOAPOCTKOBO-FOHOIIIECKOM BO3PACTe.



SUMMARY

Of the thesis of Khabieva Elvira Ravilyevna on the topic “Psychological
characteristics of trustworthy relationship of the pupils in adolescent youth age”
presented to the degree 19.00.07 of the Candidate of Psychological Science

Key words: trust, psychological characteristics, personality, pupils in adolescent
youth age.

Object: personality in adolescent youth age.

Subject: psychological characteristics of trustworthy relationship of the pupils
in adolescent youth age.

Objective: to reveal trust as a form of a psychological relationship, which, in
terms of content and structure, constitutes a trusting relationship; identification and
rationale of psychological characteristics of the trust as a key factor of relationship of
the pupils in adolescent youth age.

Research methods: theoretical analysis of literature related to the topic;
method of questionnaires; method of definitions; method of content-analysis; psycho-
diagnostical research including six techniques: psycho-semantic portrait of the one
as an object of trust (T.P. Skripkina, 2000); self-relationship research techniq (S.R.
Panteeleev, 1993); Fundamental Interpersonal Relations Orientation (V. Shutz, 1958);
interpersonal trust scale (J.B. Rotter, 1967); diagnostics of the level of empathic abilities
(V.V. Boyko, 1996); scale of subjective experience of loneliness (S.V. Duhnovskiy,
2007) and correlative methods using IBM SPSS Statistics 17.00 package.

Results: The author’s definition of the concept of trust is given, it is considered
as a complete systemic mental education, reflecting psychological relationship of
people, determined by their attitudes and expectations regarding one another, formed
on the basis of self-acceptance, emotional value, emotional significance and confidence
in the security of the world as such

Scientific novelty: A new vision of the concept of trust as a psychological
relationship and a reflected self-relationship is suggested. The typology of manifestation
of trust is developed. The stages of forming trust, which are considered correlatively
with the development of self-awareness and age are described. An experimental study
of trust relationships in their relationship to the psychological characteristics of the
personality of schoolchildren is held.

Practical novelty: The data obtained can be used by psychologists, educators,
social workers in the classroom for adolescents and boys to improve relationships in
adolescence and adolescent youth age. An approved set of diagnostic techniques can
serve to detect the level of confidence development in adolescent youth age.









